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1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1:

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

1 zu rd. 1,3 Millionen

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr  
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen auf 
www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 19:25 Uhr / 
Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mittwoch, 18:54 Uhr 
und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die Ziehung der Gewinn-
zahlen hängt allein vom Zufall ab. Die statistische Häufigkeit 
der gezogenen Zahlen hat keinen Einfluss auf die Ziehungs-
wahrscheinlichkeit. Alle Angaben, Ergebnisse und Quoten 
ohne Gewähr. 

Superzahl Statistik 6aus49

Mittwoch:

Samstag:

Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr. Bekanntgabe der 
Gewinnzahlen sonntags ab 17:00 Uhr live im NDR-Fernse-
hen. Gewinnchance Klasse 1 = 1:1.299.780.

Kandidatenspiel
Im Studio spielen zwei Kandidaten. Voraussetzung ist ein 
registriertes BINGO!-Los der Vorwoche. Damit muss man 
sich unter der Hotline 0137/5951000 registrieren (14 Cent 
pro Anruf aus allen dt. Fest- und Mobilfunknetzen. Ausland 
abweichend). Mehr Infos finden Sie auch auf unserer Home-
page www.lotto-sh.de unter BINGO!. Auf folgende Losnum-
mern sind Gewinne der „Superchance“ entfallen:

Sonntags, 17:00 Uhr, im NDR-Fernsehen.Mittwoch 10.04.2024 (15. VA)

Spieleinsatz	 20.759.361,60 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 7	 8	 13	 43	 47	 49	 2

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
7	 49	 13	 8	 43	 47	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 1.556.952,10 €
Klasse 2 (6)	 2	  x	 568.190,60 €
Klasse 3 (5+SZ)	 23	 x	 17.128,00 €
Klasse 4 (5)	 299	 x	 3.927,20 €
Klasse 5 (4+SZ)	 1.492	 x	 218,30 €
Klasse 6 (4)	 16.267	 x	 47,50 €
Klasse 7 (3+SZ)	 28.886	 x	 22,80 €
Klasse 8 (3)	 307.444	 x	 10,10 €
Klasse 9 (2+SZ)	 207.809	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
13.03.2024	 10	 11	 18	 29	 31	 39	 5
20.03.2024	 7	 9	 16	 24	 40	 45	 8
27.03.2024	 2	 13	 20	 32	 41	 44	 2
03.04.2024	 2	 3	 29	 31	 35	 36	 9

Samstag 13.04.2024 (15. VA)

Spieleinsatz	 41.867.371,20 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 3	 6	 10	 32	 33	 47	 0

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
33	 47	 3	 32	 10	 6	

Klasse 1 (6+SZ)	 1	 x	 4.697.004,90 €
Klasse 2 (6)	 3	  x	 766.960,00 €
Klasse 3 (5+SZ)	 44	 x	 18.128,10 €
Klasse 4 (5)	 637	 x	 3.732,40 €
Klasse 5 (4+SZ)	 3.094	 x	 213,10 €
Klasse 6 (4)	 36.127	 x	 43,30 €
Klasse 7 (3+SZ)	 57.195	 x	 23,30 €
Klasse 8 (3)	 685.396	 x	 9,10 €
Klasse 9 (2+SZ)	 409.072	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
16.03.2024	 5	 16	 19	 25	 40	 48	 3
23.03.2024	 1	 4	 21	 32	 38	 40	 7
30.03.2024	 5	 10	 16	 21	 27	 33	 0
06.04.2024	 7	 11	 13	 20	 35	 41	 0

Spieleinsatz	  4.932.177,50 €

	 4	 7	 0	 2	 1	 0	 8 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 350.677,80 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 1	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 15	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 166	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 1.601	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 16.010	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 196.311	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
13.03.2024	 0	 9	 8	 9	 6	 0	 1
20.03.2024	 6	 3	 8	 3	 2	 3	 5
27.03.2024	 0	 5	 6	 9	 3	 0	 2
03.04.2024	 7	 2	 4	 5	 9	 2	 0

Spieleinsatz	 10.576.337,50 €

	 4	 8	 5	 9	 8	 3	 2 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 1	 x	 1.077.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 3	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 41	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 359	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 3.553	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 35.265	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 349.692	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
16.03.2024	 9	 5	 5	 9	 7	 8	 5
23.03.2024	 8	 0	 7	 0	 9	 9	 2
30.03.2024	 9	 2	 3	 9	 4	 5	 9
06.04.2024	 5	 2	 9	 3	 9	 6	 8

Spieleinsatz	 2.180.037,50 €

	 0	 1	 1	 3	 0	 8

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	unbes.	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 15	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 159	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 1.390	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 14.128	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 173.647	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
13.03.2024	 2	 2	 6	 4	 6	 2
20.03.2024	 2	 4	 2	 4	 2	 8
27.03.2024	 8	 0	 2	 1	 8	 6
03.04.2024	 6	 5	 6	 6	 7	 5

Spieleinsatz	 4.564.110,00 €

	 6	 8	 7	 9	 1	 7

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 5	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 43	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 357	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 3.855	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 39.970	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 402.010	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
16.03.2024	 4	 3	 7	 7	 7	 6
23.03.2024	 7	 4	 4	 0	 4	 8
30.03.2024	 7	 3	 0	 9	 0	 4
06.04.2024	 9	 2	 5	 2	 2	 4
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39 6 4 11
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Wie oft gezogen? (1.480 Ziehungen seit 6.12.1995)
Fehlt so viele Wochen (    = am 10.04.24 gezogen)

Wie oft gezogen? (1.688 Ziehungen seit 7.12.1991)
Fehlt so viele Wochen (    = am 13.04.24 gezogen)

Ziehung	 Serien-Nr.	 Los-Nr.
1                	 6300 	 32607
2                	 6337 	 42991
3                	 6338 	 49311
4 	 6359 	 51519

2 5 8 9 13 14 28 34

35 36 40 42 44 46 49 52

53 57 58 69 71 72

Quoten
Klasse 1	 unbesetzt		  259.878,60 €  
Klasse 2	 57	 x	 1.367,70 €  
Klasse 3	 6.108	 x	 29,70 € 

Sonntag
14.04.2024 (15. VA)

Erwarteter Jackpot am 21.04.2024:

rd. 520.000 Euro
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Ein Blind Date bei ihm kann das Leben verändern

Einmal die große Liebe, bitte!

Seit mehr als sechs Jahren setzen liebeshungrige Sin-
gles auf Spitzenkoch Roland Trettl (52). Als Gastgeber 
der Dating-Shows „First Dates – Ein Tisch für zwei“ 
und „First Dates Hotel“ geht er einfühlsam und neugie-
rig auf seine Gäste zu. Wie besonders die Begegnun-
gen für ihn sind und was ihn im Leben erfüllt, verrät er 
im glüXmagazin.

: Was begeistert Sie an dem Konzept, Gastgeber für 
Blind Dates in einem Restaurant zu sein? 

Roland Trettl: Mich interessiert in erster Linie der Mensch an sich, 
der nicht mehr alleine sein möchte und uns die Möglichkeit 
gibt, jemanden für sich zu finden. Das allein ist eine rie-
sengroße Ehre. Jedes Date ist völlig anders. Und das 
zeigt, wie spannend das Kennenlernen sein kann.

: Wissen Sie vorab, wer zu Ihnen zum 
Blind Date kommt?

Roland Trettl: Nein, null, das würde mich beeinflus-
sen. Letztendlich zählt nur der Moment, wenn die 
Person vor mir steht – da muss ich schnell reagie-
ren und ihr von der ersten Sekunde an in dieser Aus-
nahmesituation ein gutes Gefühl geben. Denn die 
Gäste treffen ja möglicherweise gleich auf 
den Menschen, mit dem sie bis ans Ende 
ihres Lebens gehen wollen. Da kann 
ich jede Aufregung nachvollziehen.

: Wie merken Sie, ob es 
funkt oder nicht?

Roland Trettl: Das ist irgend-
wie ein Gespür, ein Gefühl – 
und vielleicht nach rund 8 000 
Gästen, die wir begrüßen und 
bewirten durften, auch eine 
gewisse Erfahrung.

: Interessiert Sie, 
was aus den Paaren wird, die 
sich am Ende der Sendung 
für ein weiteres Kennenlernen 
entscheiden?

Roland Trettl: Ja, unbedingt! Ohne uns würden sich diese zwei 
Menschen nicht verloben, heiraten oder ein Kind bekommen. 
Wir waren der Grund dafür, dass sie jetzt ein völlig anderes, wahr-
scheinlich glücklicheres Leben führen – das ist wunderschön. 

: Sind Sie eigentlich auch im Privaten ein guter 
Kuppler? 

Roland Trettl: Also nicht bewusst. Ich habe schon zwei gute 
Freunde zusammengebracht, die mittlerweile verheiratet sind 
und Kinder haben. Aber ich sehe das nicht als meine Aufgabe. 
Dann würde ich mich selbst zu wichtig nehmen. Ich bin bei „First 
Dates“ gerne Gastgeber, da brauche ich nicht die Welt verbes-
sern, indem ich draußen Leute verkupple (lacht).

: Würden Sie selbst ein Blind Date bei „First Dates“ 
wagen?

Roland Trettl: Die Frage stellen wir uns im Team sehr 
häufig. Wenn ich auf der Suche wäre, dann wäre 
es das einzige TV-Format, das ich nutzen würde. 
Denn ich weiß, dass alle, die daran arbeiten, es 
sehr ernst nehmen und die Freude riesengroß ist, 
wenn es klappt. Wir sehen unsere Gäste wirk-
lich als Gäste und nicht als Kandidatinnen und 
Kandidaten. 

: Gutes Essen macht glücklich. Was 
sonst bedeutet Glück für Sie?

Roland Trettl: Dass ich all die 
Dinge, die ich machen darf, 
so gerne mache, dass sie sich 
nicht nach Arbeit anfühlen. 
Und deshalb habe ich ein 
sehr gutes Leben, weil ich 
Arbeit und Freizeit nicht 
voneinander trennen 
muss. Alles ist miteinan-
der im Einklang, das ist 
einfach mein Leben. 

Deborah Wirth wünscht 
geschmackvolle Dates

3
Foto: RTL / Philipp Rathmer

„First Dates – Ein Tisch für zwei“ läuft montags bis 
freitags um 18:00 Uhr auf VOX. „First Dates Hotel“ 
bekommt 2025 eine neue Staffel.
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

  1   2   3   4   5   6   7

  8   9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

Sieger-Chance

Gewinn 2,1 Mio. € 
bzw. 10.000 € 

monatlich
20 Jahre lang

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

KENO: Annahmeschluss täglich 18:50 Uhr, KENO-Ziehung täglich 
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. 
ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig 
machen. Nähere Informationen unter: 

www.check-dein-spiel.de Hotline der BZgA:  
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:50 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 
Gewinnchance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

15. Veranstaltung (08.04. - 14.04.24) 

KENO Spieleinsatz:	  2.472.921,00 € 
KENO Gewinnsumme:	   1.104.850,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:	   192.480,00 € 
plus 5 Gewinnsumme:	   91.315,00 € 

Montag, 
08.04.2024

Dienstag, 
09.04.2024

Mittwoch,  
10.04.2024

Donnerstag, 
11.04.2024

Freitag, 
12.04.2024

Samstag,  
13.04.2024

Sonntag, 
14.04.2024

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.047 Ziehungen)
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3 4 6 13 23

26 32 33 35 37

41 42 45 49 54
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8 2 3 3 3
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20 24 27 31 35

37 38 43 57 58

60 63 64 66 67

0 6 8 4 5

1 4 6 10 12

14 15 20 26 39

41 45 46 50 52

55 61 64 68 69

1 2 5 8 0

3 28 29 31 34

40 46 47 48 52

53 55 56 61 63

64 65 66 69 70

5 2 4 1 8

1985 2088 2034 1941 1971 1998 2023
2023 2073 2059 1991 1995 1979 1996
2003 2013 1987 2005 1968 2061 2024
1928 1968 2030 2027 2028 2056 2006
2038 1969 2009 2061 2089 1981 1982
2053 1960 2047 2044 2010 2005 1987
2023 2043 1975 1965 2000 1996 2113
2035 1978 2028 2043 1979 2049 2001
2038 2027 2027 2040 1949 1960 2022
2102 2013 2071 1952 1994 1990 2032

Freitag 12.04.2024 (15. VA)

Spieleinsatz	 63.373.716,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 1	 34	 39	 47	 49	 1	 12

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
1	 39	 49	 34	 47	 1	 12

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt		  88.451.343,08 €
Klasse   2 (5+1)	 unbesetzt		  2.725.069,79 €
Klasse   3 (5+0)	 7	 x	 219.544,60 €
Klasse   4 (4+2)	 28	 x	 9.053,30 €
Klasse   5 (4+1)	 718	 x	 441,30 €
Klasse   6 (3+2)	 1.652	 x	 210,90 €
Klasse   7 (4+0)	 1.870	 x	 135,50 €
Klasse   8 (2+2)	 23.631	 x	 34,10 €
Klasse   9 (3+1)	 33.771	 x	 26,70 €
Klasse 10 (3+0)	 89.014	 x	 19,20 €
Klasse 11 (1+2)	 127.107	 x	 16,80 €
Klasse 12 (2+1)	 500.947	 x	 12,80 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
15.03.2024	 16	 20	 25	 30	 49	 3	 10
22.03.2024	 5	 17	 36	 37	 50	 3	 7
29.03.2024	 7	 11	 30	 31	 39	 5	 10
05.04.2024	 5	 8	 16	 30	 37	 1	 10

1
112

2
113

3
135

4
122

5
137

7 3 5 2

6
129

7
135

8
144

9
105

10
92

7 3 10 13 1

11
15

12
21 Wie oft gezogen? (nach 630 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

10 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 13.04.2024 (15. VA) Samstag 13.04.2024 (15. VA)

Spieleinsatz	 465.216,00 €

Klasse 1:.......82954
....................31785	 =	 1	 x	 10.000 €

Klasse 2:.....990184	 =	 unbes.	

Klasse 3:...6491164
................2275658	 =	 unbes.		  1.000.000 €
................5184811

Spieleinsatz	 4.372.659,00 €

Klasse 1:...............8	 =	 93.481,5	 x	 10 €
Klasse 2:.............97	 =	 9.746,3	 x	 25 €
Klasse 3:...........010	 =	 671,5	 x	 100 €
Klasse 4:.........8316	 =	 98,3	 x	 1.000 €
Klasse 5:.......17777	 =	 26,2	 x	 10.000 €
Klasse 6:.....211902	 =
..................416157	 =	 unbes.		  100.000 €

Klasse 7:...7228220	 =	 unbes.

Dienstag 09.04.2024 (15. VA)

Spieleinsatz	 40.439.460,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 1	 7	 21	 27	 43	 1	 3

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
27	 7	 43	 21	 1	 1	 3

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt		  75.201.361,30 €
Klasse   2 (5+1)	 2	 x	 869.448,30 €
Klasse   3 (5+0)	 4	 x	 245.164,20 €
Klasse   4 (4+2)	 31	 x	 5.217,90 €
Klasse   5 (4+1)	 757	 x	 267,10 €
Klasse   6 (3+2)	 1.571	 x	 141,50 €
Klasse   7 (4+0)	 1.699	 x	 95,20 €
Klasse   8 (2+2)	 20.986	 x	 24,50 €
Klasse   9 (3+1)	 33.174	 x	 17,30 €
Klasse 10 (3+0)	 68.632	 x	 15,90 €
Klasse 11 (1+2)	 102.611	 x	 13,30 €
Klasse 12 (2+1)	 449.047	 x	 9,10 €
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41
9

42
9

43
12

44
11

45
11

13 12 9 1

46
8

47
14

48
11

49
14

50
9

10 13 8 3 25

1
19

2
17

3
26

4
22

5
22

1 4 11

6
10

7
15

8
15

9
20

10
19

2 13 5 10 3

11
15

12
14 Wie oft gezogen? (nach 107 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

6 5 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
12.03.2024	 2	 8	 11	 16	 20	 4	 10
19.03.2024	 1	 20	 28	 32	 49	 3	 10
26.03.2024	 12	 15	 17	 30	 32	 1	 6
02.04.2024	 14	 17	 29	 32	 45	 1	 2
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DVD-Tipp

Kommissar Wisting 

N
orwegen: So kalt und eisig 
wie die dunklen Geheimnisse, 
die unter den unendlichen 

Schneelandschaften begraben sind. 
Mit „Der Atem der Angst“, der her-
ausfordernden Jagd nach einem 
Serienkiller, und „Der Nachtmann“, 
der Ermittlung in einem grausa-
men Mordfall, warten in der neuen 
Staffel zwei neue hochspannende 
Fälle auf Kommissar Wisting. Die 
Reporterin Line, Wistings Tochter, 
ermittelt dabei akribisch mit, immer 
auf der Jagd nach dem nächsten 
Headliner. Beide Filme beruhen auf 
den Romanvorlagen von Bestsel-
ler-Autor Jørn Lier Horst, der vor 
seinem Erfolg als einer der meist-
gelesenen skandinavischen Buch-
autoren das Leben seiner Roman-
figur führte - als Hauptkommissar 
bei der Kripo. Alle vier Doppelfol-
gen der vierten Staffel sind digital 
und auf DVD und blu-ray erhältlich.

Zu gewinnen

Das glüXmagazin verlost je 
2 DVDs und 2 Blu-rays „Kom-
missar Wisting“. Wenn Sie gewin-
nen möchten, beantworten Sie fol-
gende Frage: Wie heißt Wistings 
Tochter mit Vornamen? Die Ver-
sandadresse sowie Teilnahmebe-
dingungen und Einsendeschluss 
finden Sie auf Seite 9. Kennwort: 
Wisting.

TV-Tipp: Samstag, 20. und 27. April 2024, 20:15 Uhr, RTL

Drei gegen Einen – 
„Die Show der Champions“

E
gal, ob körperliche, geistige oder geschickliche Herausforderungen, bei „Drei 
gegen Einen – Die Show der Champions“ werden den Teilnehmern alle drei Dinge 
abverlangt. Mittelpunkt der Sendung ist das Prominenten-Trio aus Elton, Tim Mäl-

zer und Jens „Knossi“ Knossalla. Dieses tritt in verschiedenen Challenges gegen den 
jeweils besten seines Faches an. So sind die Gegner des Trios nicht selten Olympia-
sieger, Weltmeister oder Weltrekordhalter. Und was wäre solch eine Show ohne eine 
Siegerprämie. Insgesamt geht es bei dem Format um 50.000 Euro. Pro Challenge 

können entweder die drei 
Promis oder der Cham-
pion 2.500 Euro gewin-
nen. Für den Gewinner 
der gesamten Show 
kommen nochmal 
25.000 Euro oben-
drauf. Moderiert wer-
den die Shows von 

Laura Wontorra, die am 
20. und 27. April jeweils zur 

Primetime um 20:15 Uhr auf 
RTL laufen.

Foto: RTL / Steffen Z Wolff

Elton, Knossi und Tim Mälzer stellen 
sich vielfältigen Herausforderungen.

Schleswig-Holsteiner tippt 6 Richtige 

B
ei der Ziehung der Lotterie LOTTO 6aus49 am vergangenen Wochenende 
gelang es einem Schleswig-Holsteiner alle 6 Gewinnzahlen in einem Tipp kor-
rekt vorauszusagen. Neben ihm hatten auch ein Spielteilnehmer aus Rheinland-

Pfalz und ein Spielteilnehmer aus Hamburg Glück. Sie kreuzten auf ihrem Spielschein 
ebenfalls die 6 Richtigen an. Allen drei Gewinnern fehlte lediglich die Superzahl „0“. 
Sie erhalten damit jeder 766.960,00 Euro in der 2. Gewinnklasse. 

Der Jackpot (6 Richtige + Superzahl) wurde ebenfalls geknackt. Über den Gewinn 
in Höhe von 4.697.004,90 Euro darf sich ein Spielteilnehmer aus Sachsen freuen. 

In der kommenden Ziehung am Mittwoch, 
17.04.2024, steht der Jackpot im LOTTO 
6aus49 nun wieder bei 1 Mio. Euro (Chance 
1 : rd. 140 Mio.).

Einen weiteren Gewinn erzielte am vergangenen 
Samstag zudem ein Spielteilnehmer aus dem Kreis 
Plön bei der Zusatzlotterie Spiel 77. Er gewinnt in 
der 2. Gewinnklasse 77.777,00 Euro. 

LOTTO Schleswig-Holstein freut sich mit 
den Gewinnern und gratuliert herzlich!
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Mit dem Hausboot auf zu neuen Ufern

Leinen los im Elsass

Die malerische Landschaft mit Storchennestern, bunt 
blühenden Gärten und vielen, vielen Bäumen zieht an 
uns vorbei. Mit gemächlichen acht Stundenkilometern 
gleitet das Hausboot über den Kanal. Irgendwo da 
vorne liegt die elsässische Metropole Straßburg, aber 
wir sind ganz weit weg von allem, entschleunigt und 
völlig im Einklang mit unserer Umgebung.

A
m Morgen sind wir in Boofzheim an Bord des Hausboots 
gegangen. Für die nächsten vier Tage unser schwimmen­
des Ferienidyll. Die Crew besteht aus vier Pfoten und vier 

Beinen. Das reicht vollkommen aus, auch wenn manchmal 
ein weiteres Paar Hände am Steuer oder an den Seilen ganz 
hilfreich wäre. Doch mit jeder Schleuse und jedem Anlege­

manöver gewinnen wir an Sicherheit. Bereits nach dem ersten 
Tag hat sich so etwas wie eine kleine Routine eingestellt. 

Von Boofzheim nach Saverne

Freunde reagierten eher erstaunt, als wir ihnen von unserer 
geplanten Wassertour von Boofzheim über Straßburg bis nach 
Saverne erzählten. „Habt ihr denn einen Bootsführerschein?“ 
Nein, haben wir nicht. Brauchen wir auch gar nicht, so ein Haus­
boot darf jeder über den Kanal steuern. Vieles lernt sich am bes­
ten auf dem Weg, daher konnte es nach einer maximal viertel­
stündigen Einweisung an der Verleihstation bereits losgehen. Vor 
der ersten Schleuse war der Respekt groß. Insgesamt 30 werden 
wir bis zu unserem 77 Kilometer entfernten Ziel Saverne passie­
ren. Nach den ersten beiden sind wir schon viel lockerer. 

Dass unser Ziel das Elsass werden würde, war nicht von vorne­
herein klar. Das Burgund hätte uns ebenso gereizt wie die 
Mecklenburgische Seenplatte. Überall hätte es Vermietstatio­
nen gegeben. Am Ende entschied das Los. Unser Hausboot 
hat alles, was man so braucht.  Neben dem geräumigen Salon 
besitzt es eine gemütliche Schlafkabine, ein Bad und eine gut 
ausgestattete Küche. Geschirr, Handtücher, Bettwäsche, alles 
ist da. So mussten wir nur unsere persönlichen Sachen und 
natürlich das Hundekörbchen mitbringen. Das hat schon was. 

Fahrrad und SUP mieten

Der Vierbeiner hat sein Lieblingsplätzchen bereits gefunden. Wäh­
rend wir unterwegs sind, trägt er seine Schwimmweste. Das ist 
zwar nicht vorgeschrieben, aber auf dem Wasser einfach sicherer. 
Bevorzugt liegt er nun entgegen der Fahrtrichtung mit Blick nach 
draußen. So hat er freche Schwäne und Enten immer fest im Blick. 

6

Mehr Infos zum Urlaub auf dem Haus-
boot finden Sie unter www.leboat.de. 

Fotos: Le Boat

Foto: Le Boat Elsass
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In Straßburg wollen wir morgen ankommen. An diesem ers-
ten Tag haben wir uns sehr viel Zeit gelassen, einen Landgang 
am Mittag inklusive. Neben zwei Stand-Up-Paddle-Boards sind 
auch zwei Fahrräder mit auf dem Boot. Die brachten uns zu 
einem der zahlreichen Flammkuchen-Restaurants. Der Klassi-
sche mit Speck und Zwiebeln war einfach lecker. Während sich 
unser erster Tag als Freizeitkapitäne dem Ende zuneigt, beob-
achten wir, wie sich die letzten Sonnenstrahlen auf dem Was-
ser brechen. Alles ist in rotes, funkelndes Licht getaucht. Also 
schnell das Smartphone aus der Tasche ziehen und diesen einen 
Augenblick des Abends festhalten.  Die Bäume bewegen sich in 
der sanften Abendluft, Vögel singen, ab und an ziehen andere 
Boote an uns vorbei. Menschen winken uns freundlich zu oder 
nicken einfach mit dem Kopf.  

Gemütliche Metropole: Straßburg

In der Nacht hören wir einen Uhu rufen. Das Wasser schaukelt 
uns sanft, selbst der Hund schläft in seinem Körbchen tief und 
fest. Frisch und entspannt wachen wir am nächsten Morgen 
auf. Während Herrchen und Hund sich aufmachen, um frisches 
Baguette zu kaufen, setze ich mich mit einer Tasse Tee auf den 
Steg. „So gut habe ich schon lange nicht mehr geschlafen“, 
schreibe ich in mein Reisetagebuch. 

Später legen wir in Straßburg an. Die Hauptstadt der Region 
Elsass ist zwar Sitz des Europäischen Parlaments und hat 
damit internationale Bedeutung, aber gleichzeitig gehört 
sie zu den gemütlichsten Großstädten Europas. Die meis-
ten Sehenswürdigkeiten sind zu Fuß prima zu erreichen. 
Wir machen uns auf in das malerische Quartier „La Petite 
France“. Mit seinen Kanälen wird es gerne mit Venedig ver-
glichen und ist doch ganz anders. Hier gibt es wirklich alles, 
was der Reiseführer verspricht: Sauerkraut, den würzigen 
Munsterkäse und natürlich Flammkuchen in allen Variatio-
nen. Jetzt sind die Straßen noch nicht so voll. In ein paar 
Wochen wird es hier anders aussehen. 

Köstlichkeiten auf dem Kanal

Nach einem Abstecher in das Straßburger Münster und auf 
den Place Kléber zieht es uns zurück in unser schaukelndes 
Feriendomizil. Die Stadt bleibt zurück, ein paar Enten folgen 
uns schnatternd, ihre Küken im Schlepptau. Heute Abend 
wollen wir auf dem Boot oder einem der schönen Anlege-
stege essen. In Straßburg gab es alle dafür nötigen Zutaten: 
frisches Gemüse, Käse, Baguette und ein großes Stück elsässi-
scher Gugelhupf. Aber zuerst wollen wir die beiden Stand-Up-
Paddle-Boards in einem der Seitenarme testen. 

Später sitzen wir frisch geduscht und mit einer Käseplatte und 
klein geschnittenem Gemüse vor uns an einem Picknick-Tisch 
am Ufer. Der Moment ist perfekt, wie so viele seit wir gestern 
gestartet sind. Wir sind gespannt, welche angenehmen Über-
raschungen uns die nächsten Tage bringen werden und freuen 
uns auf den Rest dieser Reise. 

Vanessa Vollmer reiste durchs Elsass

7

Die Franzosen sagen „savoir-vivre“ – übersetzt bedeutet 
das „Die Kunst, das Leben zu genießen“. Wo könnte man 
diese besser erleben als auf einem Hausboot im Elsass?

Fotos: Le Boat
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Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel: Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Bacharach, 1817. Die mit-
tellose Waise Julie arbei-
tet als Magd im Gast-
haus ihres Vormunds. 
Als Julie Johann kennen-
lernt, nimmt das Schick-
sal am sagenumwobenen  
Loreley-Felsen seinen Lauf.
www.fischerverlag.de

Hautalterungsprozesse 
verlangsamen oder sogar 
aufhalten? Ernährungs-
therapeutin Dr. Doro-
thea Portius weiß, was 
zu tun ist und stellt die 
Anti-Aging-Ernährung 
in ihrem Buch vor.
www.penguinrandomhouse.de

Cash versucht, nach dem Tod seiner Schwester zusammen mit 
seinem Schwager Finney und seiner Nichte Savannah ein beschau-
liches Leben in der Kleinstadt Odim County zu führen. Doch als Fin-
ney der brutalen und kontrollsüchtigen Gangsterbraut „Big Cat“ 
Geld schuldet, nutzt diese ihre Chance und nötigt Cash, wieder für 
sie zu arbeiten. Schnell gerät dieser zurück in eine unnachgiebige 
Welt aus Gewalt und Korruption, vor der er seine Familie eigent-
lich schützen wollte, und es scheint keinen Ausweg zu geben… 
www.leoninedistribution.com

12.-16. Preis: Je ein Buch 
„Loreley – Die Frau am Fluss“

7.-11. Preis: Je ein Buch 
„Die Kollagen-Formel“

2.-6. Preis: Je eine DVD „Red Right Hand“

Platzsparend, leicht und leise: Der „K 25 Silent 
Limited Edition“ ist der richtige Hochdruck-
reiniger für den gelegentlichen Einsatz 
rund ums Haus. Leichte Verschmutzun-
gen an Fahrrädern, Kleinwagen oder 
Außenmöbeln reinigt der kompakte 
Hochdruckreiniger mit maximal 
110 bar mühelos. Durch die inno-
vative Silent Technologie hat 
er einen angenehmen 
Klang im Vergleich 
zu anderen Hoch-
druckreinigern sei-
ner Klasse.

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass in 
jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und jeder 
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

1. Preis:	Ein Hochdruckreiniger „K 25 Silent Limited Edition“ 
	 von Kärcher Sudoku

Lösung KW 15/2024

Für alle weiteren Gewinnspiele in diesem glüXmagazin gilt 
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Lösung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kön-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und 
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift. 
Einsendeschluss ist der 22.04.2024. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen über 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehörige.

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Sie können die Lösung auch per E-Mail an  
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte 
tragen Sie das Lösungswort in den Betreff der 
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht Ihren Vor- 
und Nachnamen sowie Ihre vollständige Anschrift.  
Einsendeschluss ist der 22.04.2024. Es zählt das Datum 
des Poststempels bzw. bis 18:00 Uhr muss Ihre E-Mail 
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Lösungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los. 
Gewinne können weder umgetauscht noch ausgezahlt 
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab 
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in 

der glüXmagazin-Kooperation und deren Angehörige 
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend 
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzworträtsel, Nr. 14/2024:
Ein Aufenthaltsgutschein für zwei Personen in einem 
Hotel in der Region Hall-Wattens in Tirol geht an eine 
Gewinnerin aus Heppenheim.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich 
benachrichtigt. 
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Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

Wettrunde

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette

Spiel	 Gastgeber/Gast	 Tendenz	 Vorrunde	 Letzte 2 Jahre	 Gastgeber	 Gast

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis	 Tipp

Wettrunde

vom 20./21. April 2024
6aus45 Auswahlwette 13:00 Uhr / 13er Ergebniswette 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 20. April 2024

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig  

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 20./21.04.2024

1 SO Borussia Dortmund (5) - Bayer 04 Leverkusen (1) 4-2-4 1:1 2:5 1:0 SsSnS sSsSs

2 SA VfL Wolfsburg (14) - VfL Bochum 1848 (15) * 6-2-2 1:3 1:0 4:0 NnSnN nNuNu

3 SA 1. FC Köln (17) - SV Darmstadt 98 (18) 6-2-2 1:0 - - UnUsN NnUNn

4 SA TSG 1899 Hoffenheim (9) - Borussia Mönchengladbach (11) * 5-2-3 1:2 1:1 1:4 NnNsN uUnSn

5 SA 1. FC Heidenheim 1846 (10) - RB Leipzig (4) 2-2-6 1:2 - - NuUsU sSuSs

6 SA 1. FC Union Berlin (13) - FC Bayern München (2) 2-2-6 0:1 2:5 1:1 NsUnN sSnNs

7 SO SV Werder Bremen (12) - VfB Stuttgart (3) 2-2-6 0:2 - 2:2 nNnUN sSuSs

8 SO SC Freiburg (8) - 1. FSV Mainz 05 (16) 4-3-3 1:0 1:1 2:1 SnSnS NsUss

9 SA Hamburger SV (4) - Holstein Kiel (1) 3-3-4 2:4 1:1 0:0 NsUsU sSsSs

10 SO Karlsruher SC (7) - Hertha BSC (6) ** 3-4-3 2:2 - - NsUsU NsuSs

11 SO Hannover 96 (5) - FC St. Pauli (2) 2-3-5 0:0 1:0 2:2 UuSuU sSsNn

12 SO Hansa Rostock (16) - 1. FC Magdeburg (13) * 3-4-3 2:1 - 3:1 SsNsN nNnUu

13 SO Stade Brestois (2) - AS Monaco (3) 4-3-3 0:2 2:0 1:2 NuSsN uSuSs

14 SA Luton Town (18) - FC Brentford (15) * 3-3-4 1:3 - - uNNsN NuuUs

15 SA Sheffield United (20) - FC Burnley (19) * 3-3-4 0:5 - 5:2 UuNuN sUuNu

16 SA Wolverhampton Wanderers (11) - FC Arsenal (2) 1-2-7 1:2 0:1 0:2 sNUnU sUsSn

17 SO FC Everton (16) - Nottingham Forest (17) 5-3-2 1:0 - 1:1 nNNUs UusNu

18 SO Aston Villa (4) - AFC Bournemouth (13) 5-3-2 2:2 - 3:0 UsNuS sssNu

19 SO Crystal Palace (14) - West Ham United (8) 4-3-3 1:1 2:3 4:3 uUNnS uNuSn

20 SO FC Fulham (12) - FC Liverpool (3) 2-2-6 3:4 - 2:2 sUNnS ussUn

21 SA FC Empoli (16) - SSC Neapel (8) 2-2-6 1:0 3:2 0:2 NnNsN uUnSu

22 SA Hellas Verona (18) - Udinese Calcio (15) ** 4-3-3 3:3 4:0 1:2 sSnUn uSnUn

23 SO Sassuolo Calcio (19) - US Lecce (13) 4-3-3 1:1 - 1:0 sNuUu nSuNs

24 SO FC Turin (9) - Frosinone Calcio (17) 6-2-2 0:0 - - USsNu NnUuU

25 SO US Salernitana (20) - AC Florenz (10) 2-2-6 0:3 2:1 3:3 NnNuN sUunN

26 SA Celta Vigo (17) - UD Las Palmas (12) 5-3-2 1:2 - - sNsUN UnnNn

27 SA Rayo Vallecano (16) - CA Osasuna (11) 4-3-3 0:1 0:3 2:1 uNsUu UsNnS

28 SA FC Valencia (8) - Real Betis Sevilla (7) 4-3-3 0:3 0:3 3:0 usNuS NnNNs

29 SA Girona FC (3) - FC Cadiz (18) 7-2-1 1:0 - 1:1 NsNsN UsNsn

30 SO FC Getafe (10) - Real Sociedad San Sebastian (6) 3-3-4 3:4 1:1 2:1 uNsnU NSsSu

31 SO UD Almeria (20) - FC Villarreal (9) 3-3-4 1:2 - 0:2 NuSnU sSsnU

32 SO Deportivo Alaves (14) - Atletico Madrid (4) 3-3-4 1:2 1:0 - NsNnN sNnSs

33 SA FC Nantes (14) - Stade Rennais FC (10) 3-3-4 1:3 2:1 0:1 NnSnS UsNNn

34 SO Le Havre AC (15) - FC Metz (17) * 4-3-3 0:0 - 2:0 sNnUn sNnNs

35 SO Lille OSC (4) - RC Strasbourg Alsace (12) 6-2-2 1:2 1:0 2:0 SuUss nSsUs

36 SO Stade Reims (8) - Montpellier Herault SC (13) 5-3-2 3:1 3:3 1:3 UsUuN SnSsU

37 SA FC Erzgebirge Aue (9) - SpVgg Unterhaching (8) * 4-3-3 0:0 - - NsUsN NnNNs

38 SA TSV 1860 München (14) - 1. FC Saarbrücken (5) 3-3-4 3:2 1:1 0:1 NnNsU sNSss

39 SA SG Dynamo Dresden (3) - FC Viktoria Köln (13) 5-3-2 5:1 - 1:1 suNnU uNsNs

40 SA VfB Lübeck (19) - Borussia Dortmund II (12) 1-3-6 1:1 - - NsNuN nNnNu

41 SA Hallescher FC (17) - SC Verl (11) 2-3-5 2:3 4:4 5:1 NuNnN uSuUs

42 SA FC Ingolstadt 04 (10) - MSV Duisburg (18) 6-2-2 2:1 - 2:0 UnSuU NsNNu

43 SO Waldhof Mannheim (16) - Rot-Weiss Essen (7) 2-3-5 0:2 - 1:2 UsSsU nUssU

44 SO Preußen Münster (4) - SC Freiburg II (20) 7-2-1 2:2 - - sSsnN sUsNu

45 SO SSV Ulm 1846 (1) - SSV Jahn Regensburg (2) * 3-4-3 0:2 - - sUuSs uNsSu

Kellerduell in Köln
Die Bundesliga-Kellerkinder treffen am 
30. Spieltag aufeinander: Der 1. FC Köln, 
aktuell Vorletzter, empfängt Schlusslicht  
SV Darmstadt 98 (TOTO-Spiel Nr. 3).  
Die Kölner brauchen dringend einen Heim-
sieg, um am FSV Mainz 05 auf Relegations- 
platz 16 dranzubleiben. Der Weg der 
Darmstädter führt nach nur einem Jahr 
wohl direkt zurück in die 2. Liga. Das Team 
um Kapitän Fabian Holland (Foto) hat 
zuletzt gegen den SC Freiburg wieder eine 
engagierte Leistung gezeigt, aber 0:1 ver-
loren. 13 Punkte beträgt der Abstand der 
Südhessen zum rettenden Ufer – bei fünf 
ausstehenden Spielen ein nahezu aus-
sichtsloses Unterfangen. Die Moral der 
Lilien ist jedoch weiterhin erstklassig!

1 VfB Stuttgart - Eintracht Frankfurt 3:0 1
2 FC Bayern München - 1. FC Köln 2:0 1
3 RB Leipzig - VfL Wolfsburg 3:0 1
4 1. FSV Mainz 05 - TSG 1899 Hoffenheim 4:1 1
5 Borussia Mönchengladbach - Borussia Dortmund 1:2 2
6 VfL Bochum 1848 - 1. FC Heidenheim 1846 1:1 0
7 SV Darmstadt 98 - SC Freiburg 0:1 2
8 Bayer 04 Leverkusen - SV Werder Bremen 5:0 1
9 FC Schalke 04 - 1. FC Nürnberg 2:0 1
10 FC St. Pauli - SV Elversberg 3:4 2
11 1. FC Magdeburg - Hamburger SV 2:2 0
12 Eintracht Braunschweig - Hannover 96 0:0 0
13 FC Arsenal - Aston Villa 0:2 2

14 4:0
15 2:0
16 1:1*
17 5:1
18 2:2
19 2:2
20 0:1

vom 13./14.04.2024

21 0:2
22 1:0
23 0:0
24 0:0
25 2:2
26 3:3
27 0:0E

28 3:1
29 0:0
30 0:1
31 0:1
32 0:2
33 2:0
34 3:1

35 1:2
36 0:1
37 1:1
38 2:0
39 3:1
40 1:1
41 4:1

42 4:2
43 4:1
44 1:1
45 1:1
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga
Spiele 9-12 = 2. Bundesliga
Spiel 13+33-36 = 1. Liga Frankreich
Spiele 14-20 = 1. Liga England
Spiele 21-25 = 1. Liga Italien
Spiele 26-32 = 1. Liga Spanien
Spiele 37-45 = 3. Liga
  

Spieleinsatz	  579.053,00 €
Gewinnreihe	

	1	 1	 1	 1	 2	 0	 2	 1	 1	 2	 0	 0	 2
Klasse 1 (13 Richtige)	 unbes.		  121.601,10 €
Klasse 2 (12 Richtige)	 69	 x	 1.007,00 €
Klasse 3 (11 Richtige)	 1.974	 x	 35,20 €
Klasse 4 (10 Richtige)	 16.782	 x	 5,10 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Spieleinsatz	 197.444,65 €
Gewinnspiele	 Zusatzspiel

	 6	 11	 18	 19	 25	 26	 16
Klasse 1 (6)	 unbesetzt 		  262.844,10 €
Klasse 2 (5+ZS)	 unbesetzt		  32.855,30 €
Klasse 3 (5)	 14	 x	 528,80 € 
Klasse 4 (4)	 568	 x	 26,00 €
Klasse 5 (3+ZS)	 1.227	 x	 6,00 €
Klasse 6 (3)	 8.333	 x	 2,90 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Jackpot in Klasse 1: 
rund 300.000 Euro

Jackpot in Klasse 1: 
rund 300.000 Euro

vom 13./14.04.2024 (15. VA)
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grün = Gewinnspiele Auswahlwette 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung
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Tippmeister gesucht
Dass Bayer Leverkusen mit einem Heim-
sieg gegen Werder Bremen die Meister-
schaft klarmacht, war bei vielen TOTO-
Fans Teil der 13er Ergebniswette. Andere 
Spielausgänge, wie der Sieg der SV Elvers-
berg beim Aufstiegskandidaten St. Pauli, 
sorgten für Überraschungen. Keiner Tip-
perin und keinem Tipper gelang es, den 
Jackpot zu knacken (theor. Chance 1 zu 
rd. 1,6 Mio.). Der liegt für die Wettrunde 
vom 20./21. April bei rund 300.000 Euro. 
Auch in der Auswahlwette geht es dann 
in Gewinnklasse 1 um rund 300.000 Euro 
(theor. Chance 1 zu rd. 8,1 Mio.).

England 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Manchester City (M,P)	 32	 76:32	 73	 12	 5	 0	 10	 2	 3
	 2.	 FC Arsenal	 32	 75:26	 71	 12	 2	 2	 10	 3	 3
	 3.	 FC Liverpool	 32	 72:31	 71	 13	 3	 1	 8	 5	 2
	 4.	 Aston Villa	 33	 68:49	 63	 11	 2	 3	 8	 4	 5
	 5.	 Tottenham Hotspur	 32	 65:49	 60	 12	 0	 4	 6	 6	 4
	 6.	 Newcastle United	 32	 69:52	 50	 11	 3	 3	 4	 2	 9
	 7.	 Manchester United (L)	 32	 47:48	 50	 8	 2	 5	 7	 3	 7
	 8.	 West Ham United	 33	 52:58	 48	 6	 7	 4	 7	 2	 7
	 9.	 FC Chelsea	 30	 55:52	 44	 7	 4	 4	 5	 4	 6
	10.	 Brighton & Hove Albion	 32	 52:50	 44	 7	 6	 2	 4	 5	 8
	11.	 Wolverhampton Wanderers	 32	 46:51	 43	 7	 3	 5	 5	 4	 8
	12.	 FC Fulham	 33	 49:51	 42	 9	 1	 6	 3	 5	 9
	13.	 AFC Bournemouth	 32	 47:57	 42	 6	 6	 5	 5	 3	 7
	14.	 Crystal Palace	 32	 37:54	 33	 4	 4	 7	 4	 5	 8
	15.	 FC Brentford	 33	 47:58	 32	 5	 6	 6	 3	 2	 11
	16.	 FC Everton	 31	 32:42	 27	 4	 4	 7	 5	 4	 7
	17.	 Nottingham Forest	 33	 42:58	 26	 5	 5	 7	 2	 4	 10
	18.	 Luton Town (N)	 33	 46:70	 25	 4	 3	 9	 2	 4	 11
	19.	 FC Burnley (N)	 33	 33:68	 20	 2	 4	 11	 2	 4	 10
	20.	 Sheffield United (N)	 32	 30:84	 16	 2	 4	 10	 1	 3	 12
Punktabzug: FC Everton (8), Nottingham Forest (4/noch nicht rechtskräftig)

England 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 4.	 FC Southampton (A)	 41	 81:54	 81	 14	 3	 4	 10	 6	 4
	10.	 Preston North End	 42	 56:57	 63	 11	 4	 7	 7	 5	 8

England FA Cup - Viertelfinale (Auszug)
Manchester City (1) - Newcastle United (1)	 2:0
FC Chelsea (1) - Leicester City (2)	 4:2

Italien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Inter Mailand (P)	 32	 77:17	 83	 13	 3	 1	 13	 2	 0
	 2.	 AC Mailand	 32	 63:37	 69	 11	 2	 2	 10	 4	 3
	 3.	 Juventus Turin	 32	 45:24	 63	 10	 5	 1	 8	 4	 4
	 4.	 FC Bologna	 32	 45:25	 59	 12	 3	 2	 4	 8	 3
	 5.	 AS Rom	 31	 56:35	 55	 11	 3	 2	 5	 4	 6
	 6.	 Atalanta Bergamo	 30	 55:34	 50	 10	 1	 3	 5	 4	 7
	 7.	 Lazio Rom	 32	 41:35	 49	 8	 3	 5	 7	 1	 8
	 8.	 SSC Neapel (M)	 32	 50:40	 49	 6	 5	 5	 7	 5	 4
	 9.	 FC Turin	 32	 31:29	 45	 7	 7	 2	 4	 5	 7
	10.	 AC Florenz	 30	 42:35	 43	 8	 3	 4	 4	 4	 7
	11.	 AC Monza	 32	 34:41	 43	 6	 5	 5	 5	 5	 6
	12.	 CFC Genua (N)	 31	 34:38	 38	 5	 6	 4	 4	 5	 7
	13.	 US Lecce	 32	 27:48	 32	 6	 5	 5	 1	 6	 9
	14.	 Cagliari Calcio (N)	 32	 34:54	 31	 6	 5	 5	 1	 5	 10
	15.	 Udinese Calcio	 31	 30:47	 28	 1	 9	 6	 3	 7	 5
	16.	 FC Empoli	 32	 25:48	 28	 3	 4	 9	 4	 3	 9
	17.	 Frosinone Calcio (N)	 32	 40:63	 27	 6	 4	 6	 0	 5	 11
	18.	 Hellas Verona	 31	 28:42	 27	 4	 5	 6	 2	 4	 10
	19.	 Sassuolo Calcio	 32	 39:62	 26	 4	 5	 7	 2	 3	 11
	20.	 US Salernitana	 32	 26:68	 15	 1	 5	 10	 1	 4	 11

Spanien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Real Madrid (P)	 31	 67:20	 78	 13	 2	 0	 11	 4	 1
	 2.	 FC Barcelona (M)	 31	 62:34	 70	 12	 1	 3	 9	 6	 0
	 3.	 FC Girona	 31	 63:39	 65	 12	 2	 1	 8	 3	 5
	 4.	 Atlético Madrid	 31	 59:36	 61	 14	 1	 1	 5	 3	 7
	 5.	 Athletic Bilbao	 31	 51:29	 57	 11	 4	 1	 5	 5	 5
	 6.	 Real S. San Sebastián	 31	 45:33	 50	 6	 6	 3	 7	 5	 4
	 7.	 Betis Sevilla	 31	 38:37	 45	 8	 6	 2	 3	 6	 6
	 8.	 FC Valencia	 30	 33:32	 44	 8	 5	 2	 4	 3	 8
	 9.	 FC Villarreal	 31	 49:54	 39	 5	 4	 7	 5	 5	 5
	10.	 FC Getafe	 31	 37:43	 39	 8	 4	 3	 1	 8	 7
	11.	 CA Osasuna	 30	 36:43	 39	 6	 3	 6	 5	 3	 7
	12.	 UD Las Palmas (N)	 31	 29:35	 37	 6	 4	 6	 4	 3	 8
	13.	 FC Sevilla	 31	 39:44	 34	 4	 5	 6	 4	 5	 7
	14.	 CD Alaves (N)	 31	 26:38	 32	 6	 3	 6	 2	 5	 9
	15.	 RCD Mallorca	 31	 25:36	 31	 5	 7	 4	 1	 6	 8
	16.	 Rayo Vallecano	 31	 25:38	 31	 2	 8	 5	 4	 5	 7
	17.	 Celta Vigo	 31	 33:46	 28	 3	 5	 7	 3	 5	 8
	18.	 FC Cádiz	 31	 21:41	 25	 4	 7	 5	 0	 6	 9
	19.	 FC Granada (N)	 31	 32:60	 17	 3	 6	 7	 0	 2	 13
	20.	 UD Almería	 31	 30:62	 14	 0	 8	 7	 1	 3	 12

Türkei 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Fenerbahce Istanbul (P)	 32	 85:28	 85	 12	 3	 1	 15	 1	 0
	 2.	 Galatasaray Istanbul (M)	 31	 69:20	 84	 16	 0	 0	 11	 3	 1
	 3.	 Trabzonspor	 32	 54:42	 52	 9	 1	 6	 7	 3	 6
	 4.	 Besiktas Istanbul	 32	 42:38	 48	 8	 3	 5	 6	 3	 7
	 5.	 Caykur Rizespor (N)	 32	 43:47	 48	 11	 3	 3	 3	 3	 9
	 6.	 Istanbul Basaksehir	 32	 42:38	 46	 8	 3	 5	 5	 4	 7
	 7.	 Kasimpasa SK	 32	 55:57	 46	 6	 4	 6	 7	 3	 6
	 8.	 Sivasspor	 32	 38:43	 44	 5	 7	 3	 6	 4	 7
	 9.	 Alanyaspor	 31	 41:42	 42	 6	 6	 3	 4	 6	 6
	10.	 Antalyaspor	 32	 36:37	 42	 6	 8	 2	 4	 4	 8
	11.	 Demirspor	 32	 48:43	 40	 9	 4	 3	 0	 9	 7
	12.	 Samsunspor (N)	 32	 36:42	 38	 9	 3	 4	 1	 5	 10
	13.	 MKE Ankaragücü	 32	 40:41	 37	 6	 7	 4	 2	 6	 7
	14.	 Kayserispor	 32	 36:45	 37	 6	 6	 4	 4	 4	 8
	15.	 Konyaspor	 32	 34:45	 36	 5	 4	 6	 3	 8	 6
	16.	 Hatayspor	 32	 36:44	 33	 5	 7	 4	 2	 5	 9
	17.	 Gaziantep FK	 32	 35:50	 31	 4	 5	 7	 4	 2	 10
	18.	 Karagümrük	 32	 35:41	 30	 6	 6	 4	 1	 3	 12
	19.	 Pendikspor (N)	 32	 36:64	 30	 5	 3	 8	 2	 6	 8
	20.	 Istanbulspor AS	 32	 25:59	 16	 2	 3	 11	 2	 4	 10
Punktabzug: Istanbulspor AS (3), Kayserispor (3)

Norwegen 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FK Bodö/Glimt (M)	 3	 8:0	 9	 1	 0	 0	 2	 0	 0
	 2.	 Molde FK (P)	 3	 7:0	 9	 2	 0	 0	 1	 0	 0
	 3.	 Rosenborg BK	 3	 3:1	 6	 2	 0	 0	 0	 0	 1
	 4.	 FK Haugesund	 3	 3:3	 6	 0	 0	 1	 2	 0	 0
	 5.	 SK Brann	 3	 5:5	 4	 0	 0	 1	 1	 1	 0
	 6.	 Fredrikstad FK (N)	 3	 4:4	 4	 0	 1	 1	 1	 0	 0
	 6.	 Odds BK	 3	 4:4	 4	 0	 1	 1	 1	 0	 0
	 8.	 Viking FK	 3	 2:2	 4	 1	 1	 0	 0	 0	 1
	 9.	 Kristiansund BK (N)	 3	 4:5	 4	 0	 1	 0	 1	 0	 1
	10.	 Strömsgodset IF	 2	 1:4	 3	 1	 0	 0	 0	 0	 1
	11.	 Lilleström SK	 3	 4:8	 3	 0	 0	 2	 1	 0	 0
	12.	 KFUM Oslo (N)	 2	 2:2	 2	 0	 1	 0	 0	 1	 0
	13.	 Sandefjord Fotball	 2	 2:4	 1	 0	 0	 0	 0	 1	 1
	13.	 Sarpsborg 08	 3	 2:4	 1	 0	 0	 1	 0	 1	 1
	15.	 Hamarkameratene	 3	 1:3	 1	 0	 0	 1	 0	 1	 1
	16.	 Tromsö IL	 2	 2:5	 0	 0	 0	 2	 0	 0	 0

Portugal 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Sporting Lissabon	 28	 83:27	 74	 14	 0	 0	 10	 2	 2
	 2.	 Benfica Lissabon (M)	 29	 65:23	 70	 13	 2	 0	 9	 2	 3
	 3.	 FC Porto (P,L)	 29	 53:23	 59	 10	 3	 2	 8	 2	 4
	 4.	 SC Braga	 29	 61:40	 59	 8	 3	 3	 10	 2	 3
	 5.	 Vitória Guimarães	 29	 45:29	 57	 10	 2	 3	 7	 4	 3
	 6.	 FC Arouca	 29	 50:39	 43	 7	 2	 6	 6	 2	 6
	 7.	 FC Moreirense (N)	 29	 30:33	 43	 6	 4	 4	 6	 3	 6
	 8.	 Famalicao	 28	 31:35	 35	 5	 5	 3	 3	 6	 6
	 9.	 Casa Pia AC	 29	 29:41	 32	 2	 5	 7	 6	 3	 6
	10.	 SC Farense (N)	 29	 38:41	 31	 5	 4	 5	 3	 3	 9
	11.	 Rio Ave Vila de Conde	 29	 31:37	 30	 5	 6	 3	 0	 9	 6
	12.	 GD Estoril Praia	 29	 43:50	 29	 7	 1	 7	 1	 4	 9
	13.	 Boavista Porto	 29	 34:55	 29	 4	 5	 5	 3	 3	 9
	14.	 Gil Vicente Barcelos	 29	 36:48	 28	 5	 6	 4	 2	 1	 11
	15.	 Est. Amadora (N)	 29	 31:45	 28	 5	 3	 7	 1	 7	 6
	16.	 Portimonense	 29	 32:62	 27	 3	 5	 7	 4	 1	 9
	17.	 FC Vizela	 28	 28:59	 21	 2	 4	 8	 2	 5	 7
	18.	 GD Chaves	 28	 27:60	 19	 3	 3	 8	 1	 4	 9

Portugal Pokal - Halbfinale (Auszug)
Vitória Guimarães (1) - FC Porto (1)	 H: 0:1/R: 17.4.

Internationale Ligen	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Belgien 1. Liga - MR
	 3.	 FC Brügge	 3	 7:2	 33	 2	 0	 0	 0	 1	 0
Bemerkung: Die Hälfte der Punkte aus der Hauptrunde (aufgerundet) wurde mitgenommen.
Griechenland 1. Liga - MR
	 3.	 PAOK Saloniki	 30	 74:27	 67	 11	 2	 2	 10	 2	 3
	 4.	 Olympiakos Piräus	 30	 67:29	 63	 11	 0	 4	 9	 3	 3
Bemerkung: Die Punkte aus der Hauptrunde wurden mitgenommen.
Tschechien 1. Liga - HR
	 3.	 Viktoria Pilsen	 28	 63:32	 58	 9	 2	 3	 9	 2	 3

Champions League - Viertelfinale
FC Arsenal - Bayern München	 H: 2:2/R: 17.4.
Real Madrid - Manchester City	 H: 3:3/R: 17.4.
Atlético Madrid - Borussia Dortmund	 H: 2:1/R: 16.4.
Paris Saint-Germain - FC Barcelona	 H: 2:3/R: 16.4.

Europa League - Viertelfinale
AC Mailand - AS Rom	 H: 0:1/R: 18.4.
FC Liverpool - Atalanta Bergamo	 H: 0:3/R: 18.4.
Bayer Leverkusen - West Ham United	 H: 2:0/R: 18.4.
Benfica Lissabon - Olympique Marseille	 H: 2:1/R: 18.4.

Europa Conference League - Viertelfinale
Olympiakos Piräus - Fenerbahce Istanbul	 H: 3:2/R: 18.4.
FC Viktoria Pilsen - AC Florenz	 H: 0:0/R: 18.4.
FC Brügge - PAOK Saloniki	 H: 1:0/R: 18.4.
Aston Villa - OSC Lille	 H: 2:1/R: 18.4.

Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Bayer Leverkusen	 29	 74:19	 79	 13	 2	 0	 12	 2	 0
	 2.	 Bayern München (M)	 29	 82:36	 63	 12	 1	 2	 8	 2	 4
	 3.	 VfB Stuttgart	 29	 67:34	 63	 11	 3	 1	 9	 0	 5
	 4.	 RB Leipzig (P)	 29	 67:33	 56	 10	 3	 2	 7	 2	 5
	 5.	 Borussia Dortmund	 29	 57:34	 56	 8	 2	 4	 8	 6	 1
	 6.	 Eintracht Frankfurt	 29	 43:39	 42	 6	 7	 1	 4	 5	 6
	 7.	 FC Augsburg	 29	 47:46	 39	 6	 6	 3	 4	 3	 7
	 8.	 SC Freiburg	 29	 41:52	 39	 5	 5	 4	 6	 1	 8
	 9.	 TSG 1899 Hoffenheim	 29	 49:57	 36	 4	 4	 6	 6	 2	 7
	10.	 1. FC Heidenheim (N)	 29	 42:50	 34	 6	 4	 4	 2	 6	 7
	11.	 Bor. Mönchengladbach	 29	 50:56	 31	 5	 4	 6	 2	 6	 6
	12.	 Werder Bremen	 29	 36:49	 31	 5	 3	 6	 3	 4	 8
	13.	 1. FC Union Berlin	 29	 25:45	 29	 6	 2	 6	 2	 3	 10
	14.	 VfL Wolfsburg	 29	 34:50	 28	 4	 4	 6	 3	 3	 9
	15.	 VfL Bochum	 29	 34:59	 27	 4	 8	 3	 1	 4	 9
	16.	 FSV Mainz 05	 29	 30:47	 26	 5	 4	 6	 0	 7	 7
	17.	 1. FC Köln	 29	 23:51	 22	 3	 3	 8	 1	 7	 7
	18.	 Darmstadt 98 (N)	 29	 28:72	 14	 1	 3	 11	 1	 5	 8

2. Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Holstein Kiel	 29	 59:34	 58	 9	 1	 5	 9	 3	 2
	 2.	 FC St. Pauli	 29	 54:32	 57	 9	 5	 1	 7	 4	 3
	 3.	 Fortuna Düsseldorf	 29	 63:35	 52	 7	 3	 4	 8	 4	 3
	 4.	 Hamburger SV	 29	 55:41	 49	 10	 0	 4	 4	 7	 4
	 5.	 Hannover 96	 29	 51:36	 45	 7	 6	 1	 4	 6	 5
	 6.	 Hertha BSC (A)	 29	 60:48	 44	 7	 5	 3	 5	 3	 6
	 7.	 Karlsruher SC	 29	 58:43	 43	 8	 5	 2	 3	 5	 6
	 8.	 SpVgg Greuther Fürth	 29	 40:42	 42	 9	 3	 3	 3	 3	 8
	 9.	 SC Paderborn 07	 29	 44:49	 40	 5	 4	 6	 6	 3	 5
	10.	 SV Elversberg (N)	 29	 43:51	 39	 5	 3	 6	 6	 3	 6
	11.	 1. FC Nürnberg	 29	 38:54	 37	 5	 4	 5	 5	 3	 7
	12.	 FC Schalke 04 (A)	 29	 45:55	 35	 8	 3	 4	 2	 2	 10
	13.	 1. FC Magdeburg	 29	 40:46	 33	 6	 4	 5	 2	 5	 7
	14.	 SV Wehen Wiesbaden (N)	 29	 31:40	 31	 4	 5	 5	 4	 2	 9
	15.	 Eintracht Braunschweig	 29	 30:41	 31	 6	 4	 5	 3	 0	 11
	16.	 Hansa Rostock	 29	 27:48	 31	 6	 2	 6	 3	 2	 10
	17.	 1. FC Kaiserslautern	 29	 45:58	 29	 6	 1	 7	 2	 4	 9
	18.	 VfL Osnabrück (N)	 29	 27:57	 24	 3	 5	 6	 2	 4	 9

3. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 SSV Ulm 1846 (N)	 33	 54:34	 62	 9	 5	 2	 9	 3	 5
	 2.	 Jahn Regensburg (A)	 33	 48:35	 61	 8	 7	 2	 9	 3	 4
	 3.	 Dynamo Dresden	 33	 51:35	 55	 10	 2	 4	 7	 2	 8
	 4.	 Preußen Münster (N)	 33	 55:43	 55	 9	 5	 2	 6	 5	 6
	 5.	 1. FC Saarbrücken	 32	 54:35	 52	 7	 6	 3	 6	 7	 3
	 6.	 SV Sandhausen (A)	 33	 51:47	 52	 9	 4	 3	 5	 6	 6
	 7.	 Rot-Weiss Essen	 32	 50:46	 51	 11	 2	 4	 4	 4	 7
	 8.	 SpVgg Unterhaching (N)	 33	 45:43	 49	 10	 3	 4	 4	 4	 8
	 9.	 Erzgebirge Aue	 33	 42:42	 49	 10	 2	 4	 3	 8	 6
	10.	 FC Ingolstadt 04	 33	 55:44	 46	 7	 5	 4	 5	 5	 7
	11.	 SC Verl	 33	 53:50	 46	 6	 6	 5	 6	 4	 6
	12.	 Borussia Dortmund II	 33	 47:47	 46	 7	 4	 6	 5	 6	 5
	13.	 Viktoria Köln	 33	 53:56	 45	 9	 4	 4	 3	 5	 8
	14.	 TSV 1860 München	 33	 37:35	 42	 8	 2	 6	 4	 4	 9
	15.	 Arminia Bielefeld (A)	 33	 44:45	 38	 5	 6	 6	 4	 5	 7
	16.	 SV Waldhof Mannheim	 33	 45:52	 38	 7	 5	 5	 3	 3	 10
	17.	 Hallescher FC	 33	 47:66	 32	 6	 3	 7	 3	 2	 12
	18.	 MSV Duisburg	 33	 33:51	 30	 6	 3	 8	 1	 6	 9
	19.	 VfB Lübeck (N)	 33	 28:60	 27	 3	 8	 5	 2	 4	 11
	20.	 SC Freiburg II	 33	 31:57	 24	 3	 5	 8	 3	 1	 13

Schottland 1. Liga - HR	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Celtic Glasgow (M,P)	 33	 80:26	 78	 12	 3	 1	 12	 3	 2
	 2.	 Glasgow Rangers	 32	 72:23	 74	 13	 1	 3	 11	 1	 3
	 3.	 Heart of Midlothian	 33	 46:34	 62	 9	 5	 3	 10	 0	 6
	 4.	 FC Kilmarnock	 33	 43:34	 51	 10	 4	 3	 3	 8	 5
	 5.	 FC St. Mirren	 33	 38:43	 43	 8	 3	 5	 4	 4	 9
	 6.	 FC Dundee (N)	 32	 44:54	 40	 6	 4	 5	 4	 6	 7
	 7.	 Hibernian Edinburgh	 33	 44:51	 39	 6	 4	 7	 3	 8	 5
	 8.	 FC Motherwell	 33	 46:51	 37	 4	 6	 7	 4	 7	 5
	 9.	 FC Aberdeen	 33	 35:49	 35	 4	 7	 5	 4	 4	 9
	10.	 FC St. Johnstone	 33	 24:46	 31	 4	 6	 7	 3	 4	 9
	11.	 Ross County Dingwall	 33	 32:56	 30	 6	 4	 6	 1	 5	 11
	12.	 FC Livingston	 33	 22:59	 18	 2	 6	 8	 1	 3	 13

Frankreich 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Paris Saint-Germain (M)	 28	 65:24	 63	 8	 5	 1	 10	 4	 0
	 2.	 Stade Brest	 29	 44:27	 53	 8	 5	 1	 7	 3	 5
	 3.	 AS Monaco	 28	 53:38	 52	 7	 3	 4	 8	 4	 2
	 4.	 OSC Lille	 28	 42:25	 49	 10	 3	 1	 3	 7	 4
	 5.	 OGC Nizza	 28	 28:22	 44	 7	 4	 3	 5	 4	 5
	 6.	 RC Lens	 29	 38:32	 43	 7	 3	 4	 5	 4	 6
	 7.	 Olympique Lyon	 29	 38:45	 41	 5	 4	 6	 7	 1	 6
	 8.	 Stade Reims	 29	 36:39	 40	 6	 3	 5	 5	 4	 6
	 9.	 Olympique Marseille	 28	 41:33	 39	 8	 5	 1	 2	 4	 8
	10.	 Stade Rennes	 29	 41:36	 39	 7	 3	 5	 3	 6	 5
	11.	 FC Toulouse (P)	 29	 34:37	 36	 3	 6	 5	 6	 3	 6
	12.	 Racing Straßburg	 29	 33:40	 36	 6	 3	 6	 3	 6	 5
	13.	 Montpellier HSC	 29	 36:41	 33	 3	 8	 4	 5	 2	 7
	14.	 FC Nantes	 29	 28:45	 31	 3	 3	 9	 6	 1	 7
	15.	 AC Le Havre (N)	 29	 27:37	 28	 5	 2	 7	 1	 8	 6
	16.	 FC Lorient	 28	 35:52	 26	 3	 4	 7	 3	 4	 7
	17.	 FC Metz (N)	 29	 30:49	 26	 3	 3	 8	 4	 2	 9
	18.	 Clermont Foot	 29	 21:48	 22	 2	 5	 8	 2	 5	 7
Punktabzug: Montpellier HSC (1)
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Wettprogramm KOMPAKT Wettrunde vom 
16.04.–22.04.2024 (16)

16 WETTPROGRAMM KOMPAKT
Dienstag, 16. April – Montag, 22. April 2024

WETTPROGRAMM KOMPAKT
Nr. 16 | Dienstag, 16.04. – Montag, 22.04.2024

Beginn Spiel-Nr. Heim Team Gast Team Sieger Doppelte Chance Tore 2,5
(Weniger/Mehr)

Spiel-Nr.
PLUS

Dienstag 16.04.2024 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
NOR1 19:00 1 KFUM Strömsgodset IF Drammen 2,40 3,00 2,20 1,33 1,15 1,27 1,75 1,60 259
CL 21:00 2 Borussia Dortmund Atletico Madrid 2,05 3,30 2,75 1,26 1,17 1,50 1,95 1,55 258

3 FC Barcelona Paris St. Germain 2,05 3,50 2,70 1,29 1,17 1,52 2,30 1,40 257
ENG2 21:00 4 FC Southampton Preston North End 1,30 4,00 6,25 - 1,08 2,44 2,05 1,40 119
POR1 21:15 5 FC Famalicao Sporting Lissabon 6,75 4,00 1,25 2,51 1,05 - 1,80 1,55 781
Mittwoch 17.04.2024 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
NOR1 18:00 6 Brann Bergen Hamarkameratene 1,20 4,50 6,50 - 1,01 2,66 2,15 1,35 943

7 Molde FK Odds BK Skien 1,20 4,25 7,00 - 1,02 2,64 2,15 1,35 944
CL 21:00 8 Bayern München FC Arsenal 2,20 3,30 2,55 1,32 1,18 1,44 2,05 1,50 113

9 Manchester City Real Madrid 1,55 3,75 4,25 1,10 1,14 1,99 2,15 1,45 101
SCO1 21:00 10 FC Dundee Glasgow Rangers 8,50 5,00 1,12 3,15 - - 2,15 1,35 261
PORP 21:15 11 FC Porto Vitoria Guimaraes 1,25 4,00 6,50 - 1,05 2,48 1,90 1,50 806
Donnerstag 18.04.2024 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
ECL 18:45 12 AC Florenz FC Viktoria Pilsen 1,35 4,00 6,75 1,01 1,13 2,51 1,80 1,70 130

13 OSC Lille Aston Villa 2,25 3,10 2,60 1,30 1,21 1,41 1,85 1,65 127
21:00 14 Fenerbahce Istanbul Olympiakos Piräus 1,55 3,75 4,25 1,10 1,14 1,99 2,15 1,45 132

15 PAOK Thessaloniki FC Brügge 1,80 3,25 3,50 1,16 1,19 1,69 1,85 1,65 131
EL 21:00 16 AS Rom AC Mailand 2,60 3,10 2,30 1,41 1,22 1,32 1,75 1,75 110

17 Atalanta Bergamo FC Liverpool 4,00 3,75 1,55 1,94 1,12 1,10 2,60 1,30 125
18 Olympique Marseille Benfica Lissabon 2,20 3,25 2,60 1,31 1,19 1,44 1,90 1,60 105
19 West Ham United Bayer 04 Leverkusen 3,20 3,40 1,85 1,65 1,17 1,20 2,05 1,50 103

Freitag 19.04.2024 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
2.BL 18:30 20 1. FC Nürnberg SC Paderborn 07 2,90 3,40 1,95 1,57 1,17 1,24 2,15 1,45 517

21 SV Elversberg FC Schalke 04 2,30 3,50 2,35 1,39 1,16 1,41 2,30 1,40 519
ITA1 18:30 22 CFC Genua 1893 Lazio Rom 2,55 2,70 2,30 1,31 1,21 1,24 1,40 2,05 270
3.LI 19:00 23 SV Sandhausen Arminia Bielefeld 2,10 3,10 2,50 1,25 1,14 1,38 1,90 1,50 541
TUR1 19:00 24 Besiktas Istanbul MKE Ankaragücü 1,55 3,30 4,00 1,05 1,12 1,81 1,75 1,60 476
1.BL 20:30 25 Eintracht Frankfurt FC Augsburg 1,90 3,40 3,00 1,22 1,16 1,59 1,95 1,55 104
ITA1 20:45 26 Cagliari Calcio Juventus Turin 4,00 3,10 1,60 1,75 1,14 1,06 1,55 1,80 271
ESP1 21:00 27 Athletic Bilbao FC Granada 1,18 4,75 9,75 - 1,05 3,19 1,95 1,55 219
FRA1 21:00 28 OGC Nizza FC Lorient 1,40 3,40 5,00 - 1,09 2,02 1,65 1,70 429
Samstag 20.04.2024 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
2.BL 13:00 29 1. FC Kaiserslautern SV Wehen Wiesbaden 1,70 3,50 3,60 1,14 1,15 1,77 2,05 1,50 534

30 Fortuna Düsseldorf SpVgg Greuther Fürth 1,45 4,00 4,75 1,06 1,11 2,17 2,05 1,50 520
31 VfL Osnabrück Eintracht Braunschweig 2,65 3,20 2,20 1,45 1,20 1,30 1,85 1,65 533

3.LI 14:00 32 Dynamo Dresden FC Viktoria Köln 1,25 4,25 5,75 - 1,03 2,44 2,15 1,35 551
33 Erzgebirge Aue SpVgg Unterhaching 1,80 3,20 3,00 1,15 1,13 1,55 1,80 1,55 542
34 Hallescher FC SC Verl 2,20 3,00 2,35 1,27 1,14 1,32 1,80 1,55 553
35 TSV 1860 München 1. FC Saarbrücken 2,85 3,00 1,90 1,46 1,14 1,16 1,75 1,60 543
36 VfB Lübeck Borussia Dortmund II 2,15 3,10 2,45 1,27 1,15 1,37 1,80 1,55 552

1.BL 15:30 37 1. FC Heidenheim RB Leipzig 5,25 4,25 1,40 2,35 1,11 1,05 2,45 1,35 135
38 1. FC Köln SV Darmstadt 98 1,40 4,00 5,25 1,04 1,11 2,27 1,95 1,55 108
39 TSG 1899 Hoffenheim Bor. Mönchengladbach 1,90 3,60 2,90 1,24 1,15 1,61 2,45 1,35 117
40 VfL Wolfsburg VfL Bochum 1,65 3,60 3,75 1,13 1,15 1,84 2,05 1,50 107

3.LI 16:30 41 FC Ingolstadt 04 MSV Duisburg 1,55 3,60 3,75 1,08 1,10 1,84 1,95 1,45 554
ENGP 18:15 42 * Manchester City FC Chelsea 1,35 3,75 5,25 - 1,07 2,19 2,05 1,40 202
1.BL 18:30 43 1. FC Union Berlin Bayern München 4,75 4,00 1,45 2,17 1,11 1,06 2,15 1,45 145
2.BL 20:30 44 Hamburger SV Holstein Kiel 1,90 3,75 2,85 1,26 1,14 1,62 2,60 1,30 536
Sonntag 21.04.2024 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
2.BL 13:30 45 Hannover 96 FC St. Pauli 2,70 3,10 2,20 1,44 1,21 1,29 1,80 1,70 537

46 Hansa Rostock 1. FC Magdeburg 2,45 3,25 2,30 1,40 1,19 1,35 1,90 1,60 540
47 Karlsruher SC Hertha BSC 1,85 3,60 3,00 1,22 1,14 1,64 2,30 1,40 539

3.LI 13:30 48 Waldhof Mannheim Rot-Weiss Essen 2,00 3,20 2,60 1,23 1,13 1,43 1,90 1,50 559
1.BL 15:30 49 Werder Bremen VfB Stuttgart 4,50 4,00 1,50 2,12 1,12 1,09 2,15 1,45 163
3.LI 16:30 50 Preußen Münster SC Freiburg II 1,35 3,75 5,25 - 1,07 2,19 1,95 1,45 563
1.BL 17:30 51 Borussia Dortmund Bayer 04 Leverkusen 2,10 3,50 2,60 1,31 1,16 1,49 2,30 1,40 164

19:30 52 SC Freiburg 1. FSV Mainz 05 2,20 3,25 2,55 1,31 1,18 1,43 1,90 1,60 165
3.LI 19:30 53 SSV Ulm 1846 Jahn Regensburg 1,75 3,10 3,25 1,12 1,14 1,59 1,65 1,70 565
ESP1 21:00 54 Real Madrid FC Barcelona 1,65 3,60 3,75 1,13 1,15 1,84 2,15 1,45 265
FRA1 21:00 55 Paris St. Germain Olympique Lyon 1,30 4,25 5,50 - 1,05 2,40 2,30 1,30 470
Montag 22.04.2024 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
ITA1 18:30 56 AS Rom FC Bologna 2,05 2,75 2,90 1,17 1,20 1,41 1,45 1,95 417
TUR1 19:00 57 Sivasspor Fenerbahce Istanbul 4,75 3,75 1,40 2,10 1,08 1,02 1,90 1,50 465
ITA1 20:45 58 AC Mailand Inter Mailand 2,75 3,00 2,00 1,43 1,16 1,20 1,75 1,60 425
ESP1 21:00 59 FC Sevilla RCD Mallorca 1,70 3,00 4,25 1,09 1,21 1,76 1,45 2,15 269
POR1 21:15 60 SC Farense Benfica Lissabon 7,00 4,50 1,20 2,74 1,02 - 2,15 1,35 793

Stand 16.04.2024. Alle Angaben ohne Gewähr.
*neutraler Austragungsort
Quotenänderungen möglich. Alle Tipps als Einzel- oder Kombi-Wette spielbar.

Spielteilnahme 18+. Sportwetten können süchtig machen.
Infos & Hilfe: BZgA-Hotline 0800 1 372700 (kostenlos) und check-dein-spiel.de.

Es gelten die ODDSET Teilnahmebedingungen & Datenschutzhinweise für den stationären
Vertrieb, die in allen Annahmestellen erhältlich und auf oddset.bet/legal abrufbar sind.

ODDSET Sportwetten GmbH: Deutsche Lizenz (Whitelist gem. § 9 Abs. 8 GlüStV)

Spielteilnahme 18+. Sportwetten können süchtig machen. Infos und Hilfe: 
BZgA-Hotline 0800 1 372700 (kostenlos) und check-dein-spiel.de.
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Kalenderwoche 16 – Wettprogramm PLUS 

Die Highlights der Woche

Powerplay-Wetten sind nicht mit weiteren Tipps kombinierbar. 
Stand 16.4.24. Alle Angaben ohne Gewähr. Quotenänderungen möglich.

Spielteilnahme 18+. Sportwetten können süchtig machen. Infos und Hilfe: 
BZgA-Hotline 0800 1 372700 (kostenlos) und check-dein-spiel.de.

Es gelten die ODDSET Teilnahmebedingungen & Datenschutzhinweise für den stationären 
Vertrieb, die in allen Annahmestellen erhältlich und auf oddset.bet/legal abrufbar sind.

 Thekenwette: Ohne Wettschein an der Kasse spielen.
ODDSET Sportwetten GmbH: Deutsche Lizenz (Whitelist gem. § 9 Abs. 8 GlüStV)

TIPP DER WOCHE

Quote: 3,75

Borussia Dortmund – Bayer 04 Leverkusen
Leverkusen gewinnt und es fallen mehr als 2,5 Tore

Bundesliga, 21.4., 17:30 Uhr

Letzte drei Pflichtspiele: BVB 2:1 (A), 1:2 (A), 0:1 (H) | B04 5:0 (H), 2:0 (H), 1:0 (A)

SPIELSPIEL--NR. 011NR. 011 TIPPTIPP--NR. 100NR. 100

Dortmund will den Meister schlagen
Mit dem zehnten Ligasieg hintereinander erspielten sich die Lever-
kusener am Sonntag ihren ersten Meistertitel. Gleichzeitig war das 
5:0 gegen Werder der vierte Pflichtspielsieg in Folge ohne Gegen-
treffer. Ganz anders sieht es in Dortmund aus: Im Schnitt kassierten 
die Borussen 1,42 Ligatore in dieser Spielzeit. Mut macht die Bilanz 
gegen Bayer: Vier Dortmunder Siege in den letzten fünf Heimspielen.

      

Bayern München – FC Arsenal
Wer gewinnt das Spiel? (Reg. Spielzeit)

Champions League, 17.4., 21:00 Uhr

Quote: 
2,20

SIEGWETTE 1-0-2 SPIELSPIEL--NR. 113NR. 113

Tipp:  
1

Nutzt Bayern Arsenals Schwächephase?
Nach dem starken 2:2 in London mühten sich die Bayern zu Hause 
in der Bundesliga zu einem 2:0 gegen Abstiegskandidat Köln. Arse-
nal erlebte einen Sonntag zum Vergessen: Trotz sehr guter erster 
45 Minuten gab es daheim ein 0:2 gegen Aston Villa. In den Schluss-
minuten ging den Gunners die Luft aus, und damit verloren sie ihre 
Tabellenführung an Man City. Psychologischer Vorteil für die Bayern?

Letzte fünf Pflichtspiele:
Bayern	 2:0 (H), 2:2 (A), 2:3 (A), 0:2 (H), 5:2 (A)
Arsenal	 0:2 (H), 2:2 (H), 3:0 (A), 2:0 (H), 0:0 (A)

Beim letzten Samstagabendspiel im 
Volkspark feierten die HSV-Fans ein 
2:0 gegen Magdeburg. (IMAGO/Baering)

      
2. Bundesliga, 20.4., 20:30 Uhr

Quote: 
1,80

TORWETTE SPIELSPIEL--NR. 536NR. 536

Tipp:  
4 oder mehr 

Letzte fünf Pflichtspiele: 
HSV	 2:2 (A), 2:1 (H), 1:1 (A), 3:0 (H), 0:2 (A)
Kiel	 4:0 (H), 4:0 (A), 2:0 (H), 2:0 (A), 1:0 (H)

Hamburger SV – Holstein Kiel
Wie viele Tore werden erzielt?

Stürzt der HSV Spitzenreiter Kiel?
Am Sonntag rettete Jonas Meffert in der 94. Minute dem HSV einen 
Punkt in Magdeburg. Ganz im Sinne von Trainer Baumgart sind die 
Hamburger beim 2:2 an ihre Grenzen gegangen und haben fürein-
ander gefightet. Nur gemeinsam stark ist auch das Motto bei Tabel-
lenführer Kiel: Die 59 Treffer der Holsteiner verteilen sich auf 18 Tor-
schützen. In der Hinrunde gewann Kiel 4:2, gibt‘s erneut viele Tore? 

5,00

SPIELSPIEL--NR. 022NR. 022 TIPPTIPP--NR. 100NR. 100

Hoffenheim, Köln und Wolfsburg 
gewinnen ihre Spiele

Bundesliga, 20.4., 15:30 Uhr

POWERPLAY 1

3,75

SPIELSPIEL--NR. 033NR. 033 TIPPTIPP--NR. 100NR. 100

bis zu

höhere  Quote

15 %
Bayern München – FC Arsenal

Manchester City – Real Madrid

Bayern und Man City gewinnen 
ihre Spiele (Reg. Spielzeit)

Champions League, 17.4., 21:00 Uhr

POWERPLAY 2

TSG 1899 Hoffenheim – Bor. Mönchengladbach

1. FC Köln – SV Darmstadt 98

VfL Wolfsburg – VfL Bochum

bis zu

höhere  Quote

15 %

      
DEL, Playoff-Finale, 30.6., 21:00 Uhr

Quote: 
1,90

SIEGERWETTE SPIELSPIEL--NR. 075NR. 075

Tipp:
FP Bremerhaven 

Tipp-Nr. 108
Wer wird deutscher Eishockeymeister, 
FP Bremerhaven oder Eisbären Berlin?

Weitere Wettoption:
Eisbären Berlin	 Tipp-Nr. 103	 Quote 1,80

      
La Liga, 21.4., 21:00 Uhr

Quote: 
1,84

DOPPELTE CHANCE SPIELSPIEL--NR. 265NR. 265

Tipp:
0|2Real Madrid – FC Barcelona

Wer gewinnt bei Doppelte Chance?

Letzte fünf Pflichtspiele: 
Real	 1:0 (A), 3:3 (H), 2:0 (H), 4:2 (A), 4:0 (H)
Barca	 1:0 (A), 3:2 (A), 1:0 (H), 3:0 (A), 3:1 (H)
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„Die Walz von der Pfalz“ spielte in der Fußball-
Bundesliga für den 1. FC Kaiserslautern und in 
Italien für Hellas Verona und Sampdoria 
Genua. Für uns tippt er die Begegnungen 
der Woche.

Fo
to

: I
m

ag
o

Tendenz: 2
Tipp: 0:2

Quote: 7,25
(Ergebniswette Plusprogramm)

Tendenz: 1/0/2
Tipp: 2:1

Quote: 8,00
(Ergebniswette Plusprogramm)

Briegels Tipp 

Die Kolumne des Europameisters

Bor. Dortmund
– 

Bayer Leverkusen

Nach dem Gewinn der deutschen 
Meisterschaft könnte Bayer Leverkusen 
zwar etwas entspannter rangehen, aber 
das Team von Xabi Alonso wird fokus-
siert bleiben, da es noch in zwei weiteren 
Wettbewerben um Titel mitspielt. Dort-
mund steht vor einer Herausforderung, 
da sie jeden Punkt benötigen, um noch 
die Konkurrenz aus Leipzig in der Tabelle 
zu überholen. Im Hinspiel gelang es den 
Schwarzgelben, einen Punkt zu ermau-
ern. Es müssen am Sonntag zwei Punkte 
mehr werden.

Hamburger SV 
– 

Holstein Kiel

Der Nord-Gipfel in der zweiten Liga ver-
spricht Spannung, besonders für den 
Hamburger SV, der noch um die Chance 
auf den Relegationsplatz kämpft. Der 
Abstand zu St. Pauli und vor allem zum 
kommenden Gegner Kiel ist bereits 
beträchtlich, sodass ein direkter Auf-
stiegsplatz schwer zu erreichen scheint. 
Kiel thront an der Spitze und ist seit sechs 
Spielen ungeschlagen. Die Frage ist nun, 
ob der Hamburger SV weiterhin im Stru-
del des Frühlingsflatterns gefangen bleibt 
oder ob der ehemalige Bundesliga-Dino 
eine beeindruckende Aufholjagd startet.

Union Berlin
– 

FC Bayern München

In den neun Begegnungen in der 1. Bun-
desliga zwischen Union Berlin und Bayern 
München konnte Union bisher keinen 
Sieg erringen. Dreimal endete die Partie 
unentschieden, während Bayern sechs-
mal als Sieger hervorging. Union Berlin ist 
seit drei Spielen ohne Sieg und fiel dem-
entsprechend in der Tabelle zurück. Für 
die Bayern ist der „Meister-Zug“ abge-

TippTipp

fahren. Nach zwei Niederlagen gelan-
gen zuletzt wieder drei Punkte, wobei sie 
gegen den Abstiegskandidaten Köln ein 
schmuckloses 2:0 verbuchten.

TippTipp

Tendenz: 2/0/1
Tipp: 1:2

Quote: 9,75
(Ergebniswette Plusprogramm)

TippTippErgebnisse vom Montag, 08.04.2024

Wettprogramm KOMPAKT
Ergebnisse vom 09.04.-15.04.2024

Spiel
Nr.

Heim Gast Ergebnis

1 Deutschland (F) Island (F) 3:1 (3:1)
2 FC Southampton Coventry City 2:1 (2:0)
3 Sheffield Wednesday Norwich City 2:2 (0:2)
4 FC Arsenal Bayern München 2:2 (1:2)
5 Real Madrid Manchester City 3:3 (2:1)
6 Leeds United AFC Sunderland 0:0 (0:0)
7 1. FC Saarbrücken SpVgg Unterhaching 2:1 (1:1)
8 Birmingham City Cardiff City 0:1 (0:0)
9 Ipswich Town FC Watford 0:0 (0:0)

10 Atletico Madrid Borussia Dortmund 2:1 (2:0)
11 Paris St. Germain FC Barcelona 2:3 (0:1)
12 FC Dundee Glasgow Rangers Neuer Termin

13 FC Viktoria Pilsen AC Florenz 0:0 (0:0)
14 Olympiakos Piräus Fenerbahce Istanbul 3:2 (2:0)
15 Aston Villa OSC Lille 2:1 (1:0)
16 FC Brügge PAOK Thessaloniki 1:0 (1:0)
17 AC Mailand AS Rom 0:1 (0:1)
18 Bayer 04 Leverkusen West Ham United 2:0 (0:0)
19 Benfica Lissabon Olympique Marseille 2:1 (1:0)
20 FC Liverpool Atalanta Bergamo 0:3 (0:1)
21 Hertha BSC Hansa Rostock 4:0 (2:0)
22 SpVgg Greuther Fürth 1. FC Kaiserslautern 2:1 (0:1)
23 MSV Duisburg Waldhof Mannheim 1:1 (1:0)
24 LASK Linz RB Salzburg 3:1 (2:0)
25 FC Augsburg 1. FC Union Berlin 2:0 (0:0)
26 Lazio Rom US Salernitana 4:1 (3:1)
27 Real Betis Sevilla Celta Vigo 2:1 (0:0)
28 FC Gil Vicente Sporting Lissabon 0:4 (0:4)
29 Holstein Kiel VfL Osnabrück 4:0 (2:0)
30 SC Paderborn 07 Karlsruher SC 1:1 (1:1)
31 SV Wehen Wiesbaden Fortuna Düsseldorf 0:2 (0:1)
32 Borussia Dortmund II FC Ingolstadt 04 1:1 (1:0)
33 FC Viktoria Köln Hallescher FC 4:2 (0:0)
34 SC Verl Erzgebirge Aue 3:1 (1:0)
35 SSV Ulm 1846 Preußen Münster 2:0 (1:0)
36 SpVgg Unterhaching VfB Lübeck 4:1 (3:0)
37 1. FSV Mainz 05 TSG 1899 Hoffenheim 4:1 (0:1)
38 Bayern München 1. FC Köln 2:0 (0:0)
39 Bor. M‘gladbach Borussia Dortmund 1:2 (1:2)
40 RB Leipzig VfL Wolfsburg 3:0 (1:0)
41 VfL Bochum 1. FC Heidenheim 1:1 (0:0)
42 1. FC Saarbrücken SV Sandhausen 4:1 (0:1)
43 VfB Stuttgart Eintracht Frankfurt 3:0 (3:0)
44 FC Schalke 04 1. FC Nürnberg 2:0 (1:0)
45 FC Cadiz FC Barcelona 0:1 (0:1)
46 1. FC Magdeburg Hamburger SV 2:2 (2:0)
47 Eintr. Braunschweig Hannover 96 0:0 (0:0)
48 FC St. Pauli SV Elversberg 3:4 (1:0)
49 Jahn Regensburg TSV 1860 München 1:1 (0:0)
50 FC Liverpool Crystal Palace 0:1 (0:1)
51 SV Darmstadt 98 SC Freiburg 0:1 (0:1)
52 Arminia Bielefeld Rot-Weiss Essen 1:1 (1:0)
53 Bayer 04 Leverkusen Werder Bremen 5:0 (1:0)
54 FC Arsenal Aston Villa 0:2 (0:0)
55 SC Freiburg II Dynamo Dresden 1:1 (1:1)
56 AC Florenz CFC Genua 1893
57 Alanyaspor Galatasaray Istanbul
58 Atalanta Bergamo Hellas Verona
59 FC Chelsea FC Everton
60 CA Osasuna FC Valencia

Spiel
Nr.

Heim Gast Ergebnis

57 Bröndby IF Silkeborg IF 1:1 (0:0)
58 Kalmar FF IK Sirius 1:2 (0:0)
59 Djurgardens IF BK Häcken 3:3 (0:1)
60 Udinese Calcio Inter Mailand 1:2 (1:0)
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Manchmal muss man die Monotonie 
des Alltags durchbrechen. Planen Sie 
doch mal eine kleine Pause ein.

Sie sorgen derzeit allerorts für gute 
Laune. Bewahren Sie sich Ihren Opti-
mismus für die Zukunft.

Allzu forsches Auftreten gegenüber 
Kollegium und Führungsebene könnte 
kontraproduktiv sein.

Erschöpft? Nach Ihrem Arbeitspensum 
in den letzten Wochen haben Sie sich 
eine Auszeit verdient.

Lassen Sie mal die Seele baumeln. Das 
sorgt für Kraft und Vitalität im hekti-
schen Alltagsstress.

Wagen Sie einen Blick über den Teller-
rand. Es gibt immer Interessantes zu 
entdecken.

Halten Sie Ohren und Augen auf. Man-
che Chance erkennt man erst auf den 
zweiten Blick.

Achten Sie in nächster Zeit auf Ihren 
Kreislauf. Nehmen Sie sich ruhig Aus-
zeiten, wenn Ihnen danach ist.

Trotz erhöhtem Arbeitspensum bleiben 
Sie ruhig und gelassen. Das strahlt 
auch auf Ihr Kollegium aus.

Sie müssen es nicht jedem recht 
machen. Sie können befreit aufatmen, 
wenn Sie Prioritäten setzen.

Herausforderungen sind dafür da, 
angenommen zu werden. Das wissen 
Sie am besten.

Sport ist gesund – keine Frage, aber 
achten Sie auf das richtige Maß und 
Tempo beim Training.

Kartoffel-Wirsing-Pfanne mit Pinienkernen

Foto: www.die-kartoffel.de

So wird‘s gemacht

Die Kartoffeln waschen und schälen und 
in Salzwasser nicht ganz weich kochen 
(circa 15 Minuten, je nach Größe der 
Kartoffeln). Den Wirsing waschen und 
vierteln, den Strunk entfernen und die 
Blätter in Streifen schneiden. Die Zwie-
bel und den Schinken würfeln und im Öl 
anbraten. Den Wirsing dazugeben, kurz 
mitbraten und dann mit der Gemüse-
brühe ablöschen. Das Gemüse und die 
Schinkenwürfel unter dem Deckel für 
etwa zehn Minuten dünsten. Die Möh-

ren schälen und in Scheiben schneiden, 
die gekochten Kartoffeln vierteln. Möh-
renscheiben und Kartoffelecken zum Wir-
sing geben und für weitere zehn Minuten 
garen. Die Sahne dazugießen und auf-
kochen. Die Pinienkerne in einer zusätz-
lichen Pfanne ohne Fettzugabe einige 
Minuten rösten, dabei regelmäßig wen-
den. Die Kartoffel-Wirsing-Pfanne mit 
Salz, frisch gemahlenem Pfeffer und Mus-
katnuss abschmecken. Abschließend mit 
Pinienkernen bestreuen und servieren.

Zutaten (für 4 Portionen)

400 g 	 Wirsing
1 kg 	 festkochende Kartoffeln
2 EL 	 Öl
1 	 Zwiebel
60 g 	 Rohschinken
3 	 Möhren

600 ml 	 Gemüsebrühe
200 g 	 Sahne
30 g 	 Pinienkerne
	 Salz
	 Pfeffer 
	 Muskatnuss

Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
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