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1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1:

Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

1 zu rd. 1,3 Millionen

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr  
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen 
auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am Mitt-
woch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. Die 
Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall ab. Die 
statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat keinen 
Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle Angaben, 
Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. 

Superzahl Statistik 6aus49

Mittwoch:

Samstag:

Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr. Bekanntgabe der 
Gewinnzahlen sonntags ab 17:00 Uhr live im NDR-Fern-
sehen. Gewinnchance Klasse 1 = 1:1.299.780.

Kandidatenspiel
Im Studio spielen zwei Kandidaten. Voraussetzung ist ein 
registriertes BINGO!-Los der Vorwoche. Damit muss man 
sich unter der Hotline 0137/5951000 registrieren (14 Cent 
pro Anruf aus allen dt. Fest- und Mobilfunknetzen. Aus-
land abweichend). Mehr Infos finden Sie auch auf unserer 
Homepage www.lotto-sh.de unter BINGO!. Auf folgende 
Losnummern sind Gewinne der „Superchance“ entfallen:

Sonntags, 17:00 Uhr, im NDR-Fernsehen.Mittwoch 13.03.2024 (11. VA)

Spieleinsatz	 22.584.956,40 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	10	 11	 18	 29	 31	 39	 5

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
10	 11	 29	 39	 31	 18	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 6.570.537,50 €
Klasse 2 (6)	 unbesetzt	  1.180.207,50 €
Klasse 3 (5+SZ)	 29	 x	 14.108,20 €
Klasse 4 (5)	 286	 x	 4.264,10 €
Klasse 5 (4+SZ)	 2.114	 x	 160,00 €
Klasse 6 (4)	 17.169	 x	 46,70 €
Klasse 7 (3+SZ)	 39.280	 x	 17,40 €
Klasse 8 (3)	 322.073	 x	 10,00 €
Klasse 9 (2+SZ)	 288.426	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
14.02.2024	 17	 34	 35	 43	 46	 48	 4
21.02.2024	 7	 8	 23	 30	 33	 40	 3
28.02.2024	 1	 4	 22	 26	 28	 37	 3
06.03.2024	 8	 11	 17	 23	 40	 42	 3

Samstag 16.03.2024 (11. VA)

Spieleinsatz	 44.562.562,80 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 5	 16	 19	 25	 40	 48	 3

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
16	 40	 19	 5	 25	 48	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 9.912.729,70 €
Klasse 2 (6)	 2	  x	 1.767.798,60 €
Klasse 3 (5+SZ)	 84	 x	 9.720,60 €
Klasse 4 (5)	 796	 x	 3.057,60 €
Klasse 5 (4+SZ)	 4.493	 x	 150,20 €
Klasse 6 (4)	 38.806	 x	 41,20 €
Klasse 7 (3+SZ)	 76.972	 x	 17,70 €
Klasse 8 (3)	 670.629	 x	 9,60 €
Klasse 9 (2+SZ)	 539.415	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
17.02.2024	 8	 23	 31	 34	 36	 40	 0
24.02.2024	 2	 21	 28	 34	 40	 49	 2
02.03.2024	 6	 8	 18	 26	 33	 37	 2
09.03.2024	 1	 5	 10	 20	 41	 48	 8

Spieleinsatz	 4.852.185,00 €

	 0	 9	 8	 9	 6	 0	 1 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 1	 x	 277.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 unbes.	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 8	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 125	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 1.359	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 13.538	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 151.358	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
14.02.2024	 4	 6	 2	 8	 9	 2	 9
21.02.2024	 4	 2	 9	 9	 7	 1	 0
28.02.2024	 6	 7	 5	 5	 9	 0	 2
06.03.2024	 6	 8	 6	 2	 1	 8	 3

Spieleinsatz	 10.362.682,50 €

	 9	 5	 5	 9	 7	 8	 5 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 1	 x	 677.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 2	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 44	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 405	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 4.221	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 41.465	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 407.210	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
17.02.2024	 2	 6	 6	 7	 8	 4	 4
24.02.2024	 3	 6	 0	 2	 5	 2	 2
02.03.2024	 2	 9	 1	 5	 0	 9	 4
09.03.2024	 4	 4	 0	 3	 2	 8	 8

Spieleinsatz	 2.140.923,75 €

	 2	 2	 6	 4	 6	 2

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 4	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 10	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 144	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 1.517	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 14.564	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 140.910	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
14.02.2024	 3	 8	 8	 8	 2	 8
21.02.2024	 1	 1	 1	 9	 3	 3
28.02.2024	 5	 4	 8	 7	 4	 2
06.03.2024	 0	 5	 6	 6	 8	 6

Spieleinsatz	 4.468.005,00 €

	 4	 3	 7	 7	 7	 6

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 4	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 25	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 284	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 3.003	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 32.837	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 324.758	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
17.02.2024	 3	 1	 8	 6	 4	 7
24.02.2024	 7	 1	 3	 9	 1	 9
02.03.2024	 7	 2	 1	 2	 2	 0
09.03.2024	 4	 2	 2	 0	 0	 5
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0 135 1 134 2 139 3 167 4 163
5 7 21 1 4

5 156 6 162 7 153 8 134 9 133
8 6 18 9

0 167 1 176 2 167 3 159 4 173
4 35 2 7

5 171 6 157 7 188 8 164 9 163
6 5 10 1 14

Wie oft gezogen? (1.476 Ziehungen seit 6.12.1995)
Fehlt so viele Wochen (    = am 13.03.24 gezogen)

Wie oft gezogen? (1.684 Ziehungen seit 7.12.1991)
Fehlt so viele Wochen (    = am 16.03.24 gezogen)

Ziehung	 Serien-Nr.	 Los-Nr.
1                	 5902 	 31054
2                	 5937 	 36747
3                	 5969 	 37045
4                	 5974 	 10884

10 12 16 20 26 27 29 32

35 39 42 45 46 47 52 56

59 62 69 70 73 75

Quoten
Klasse 1	 unbesetzt	 270.677,40 €  
Klasse 2	 51	 x	 1.592,20 €  
Klasse 3	 6.692	 x	 28,30 € 

Sonntag
17.03.2024 (11. VA)

Erwarteter Jackpot am 24.03.2024:

rd. 550.000 Euro
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Sonderauslosung im LOTTO 6aus49 am 20. und 23. März 2024

Zusätzliche Gewinne  
zum Tag des Glücks

Extra-Glücksmomente zum Tag des Glücks! Seit 
2013 feiern die Vereinten Nationen am 20. März den 
„Tag des Glücks“. Anlässlich dieses Aktionstages gibt 
es in dieser Woche eine bundesweite LOTTO 6aus49-
Sonderauslosung, bei der Sie die Chance haben, 
zusätzlich 5 x 100.000 Euro und 100 x 5.000 Euro zu 
gewinnen – ganz ohne Mehreinsatz. 

A
uf’s Glück setzen zum Weltglückstag! Doch was macht 
die Menschen glücklich? Die Glücksforschung liefert 
dazu Informationen: Freundschaften und partnerschaft-

liche Beziehungen sowie Gesundheit und ein erfüllender Beruf 
machen glücklich. Darüber hinaus wirken sich ausreichend 
finanzielle Mittel, um unsere Grundbedürfnisse erfüllen zu 
können, positiv auf unser Wohlbefinden aus. 

Geld macht zwar nicht automatisch glücklich, aber es beru-
higt ungemein. Bei der bundesweiten Sonderauslosung 
„Tag des Glücks“ haben Sie die Möglichkeit, zusätzlich  
5 x 100.000 Euro und 100 x 5.000 Euro zu gewinnen und 
können sich mit Glücksgöttin Fortunas Hilfe über ein schönes 
Extrageld freuen, welches den einen oder anderen Wunsch 
erfüllt. 

Viele Wege  
zum Glück

Sie möchten wissen, wie Sie 
die Chance auf das Extra-
Geld nutzen können? Alle für 
den 20. und/oder 23. März 
abgegebenen LOTTO 6aus49-
Spielaufträge nehmen automatisch 
und ohne Mehreinsatz an der bundes-
weiten Sonderauslosung teil. 

Die Spielteilnahme ist in jeder Lotto-Annahme-
stelle, im Internet unter lotto-sh.de oder 
über die LOTTO Schleswig-Holstein App 
möglich. Gültige ABO-Spielaufträge 
sind automatisch mit dabei. Der Ein-
satz im LOTTO 6aus49 beträgt für 
ein Spielfeld 1,20 Euro zzgl. Bearbei-
tungsentgelt. Annahmeschluss für die 
Mittwochsziehung ist mittwochs um 
18:00 Uhr und für die Samstagszie-
hung samstags um 19:00 Uhr.

Ob Sie zu den glücklichen Gewin-
nern der Sonderauslosung gehören, 
entnehmen Sie bitte in der kommenden 
Woche der Ziehungsliste in Ihrer Lotto-
Annahmestelle, hier im glüXmagazin 
oder auf lotto-sh.de.

Wir wünschen  
viel Glück!

3
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

  1   2   3   4   5   6   7

  8   9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

Sieger-Chance

Gewinn 2,1 Mio. € 
bzw. 10.000 € 

monatlich
20 Jahre lang

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

KENO: Annahmeschluss täglich 18:50 Uhr, KENO-Ziehung täglich 
19:10 Uhr live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis 
So. ca. 19:28 Uhr im hr-fernsehen, im Videotext (hr, SWR, SR)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig 
machen. Nähere Informationen unter: 

www.check-dein-spiel.de Hotline der BZgA:  
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:50 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 
Gewinnchance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

11. Veranstaltung (11.03. - 17.03.24) 

KENO Spieleinsatz:	 2.587.148,00 € 
KENO Gewinnsumme:	 1.252.975,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:	 201.564,00 € 
plus 5 Gewinnsumme:	 93.352,00 € 

Montag, 
11.03.2024

Dienstag, 
12.03.2024

Mittwoch,  
13.03.2024

Donnerstag, 
14.03.2024

Freitag, 
15.03.2024

Samstag,  
16.03.2024

Sonntag, 
17.03.2024

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.019 Ziehungen)

2 6 10 12 13

25 27 33 35 37

40 42 46 56 57

59 61 63 67 69

6 1 3 9 3

2 5 7 12 16

19 20 22 23 26

29 39 44 46 55

56 61 62 66 69

9 1 7 6 4

1 9 17 24 28

30 32 35 36 37

39 46 49 54 56

57 58 59 62 70

9 9 6 8 2

1 2 4 8 13

14 16 17 19 25

27 30 31 38 42

45 49 53 58 63

1 4 2 4 6

1 7 10 12 16

25 28 30 31 34

43 45 49 52 55

56 57 59 61 65

6 3 9 6 2

6 10 11 15 17

18 24 26 31 33

34 36 41 43 44

51 53 55 66 68

5 6 0 4 7

2 5 11 13 14

31 35 36 38 42

44 45 47 53 60

61 62 65 68 70

0 2 1 7 4

1976 2081 2021 1930 1962 1990 2018
2014 2067 2052 1987 1987 1969 1991
1993 2005 1980 2002 1961 2049 2020
1921 1959 2024 2021 2019 2048 1999
2030 1960 2000 2053 2081 1974 1967
2045 1952 2041 2038 2002 2001 1977
2015 2037 1965 1960 1994 1983 2105
2031 1971 2023 2035 1970 2037 1990
2030 2021 2019 2030 1941 1954 2015
2089 2004 2059 1944 1986 1980 2025

Freitag 15.03.2024 (11. VA)

Spieleinsatz	 39.782.954,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	16	 20	 25	 30	 49	 3	 10

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
16	 49	 30	 25	 20	 3	 10

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 17.160.931,72 €
Klasse   2 (5+1)	 1	 x	 1.710.667,00 €
Klasse   3 (5+0)	 4	 x	 241.184,10 €
Klasse   4 (4+2)	 40	 x	 3.978,20 €
Klasse   5 (4+1)	 580	 x	 342,90 €
Klasse   6 (3+2)	 1.409	 x	 155,20 €
Klasse   7 (4+0)	 1.216	 x	 130,80 €
Klasse   8 (2+2)	 21.203	 x	 23,90 €
Klasse   9 (3+1)	 29.161	 x	 19,40 €
Klasse 10 (3+0)	 62.772	 x	 17,10 €
Klasse 11 (1+2)	 113.668	 x	 11,80 €
Klasse 12 (2+1)	 398.944	 x	 10,10 €

1
66

2
57

3
60

4
64

5
63

18 1 9 5 29

6
63

7
67

8
65

9
64

10
61

12 4 14 36 3

11
64

12
62

13
62

14
66

15
65

1 8 2 17 13

16
68

17
68

18
73

19
69

20
73

1 4 3

21
67

22
63

23
62

24
58

25
59

6 3 1 24

26
52

27
49

28
55

29
60

30
64

2 16 14 18

31
62

32
64

33
62

34
72

35
71

9 10 8 2 7

36
52

37
56

38
67

39
65

40
60

26 3 12 6 11

41
70

42
56

43
63

44
60

45
58

2 39 9 25 9

46
67

47
59

48
47

49
77

50
53

21 8 11 23

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
16.02.2024	 7	 11	 17	 18	 34	 3	 5
23.02.2024	 10	 19	 22	 37	 41	 2	 6
01.03.2024	 13	 26	 30	 34	 41	 3	 7
08.03.2024	 2	 11	 17	 23	 49	 4	 12

1
110

2
113

3
134

4
122

5
136

13 3 1 4

6
129

7
134

8
144

9
105

10
90

3 2 6 9

11
15

12
20 Wie oft gezogen? (nach 626 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

6 1 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 16.03.2024 (11. VA) Samstag 16.03.2024 (11. VA)

Spieleinsatz	 424.269,00 €

Klasse 1:.......44359
....................46674	 =	 5	 x	 10.000 €

Klasse 2:.....300111	 =	 1	 x

Klasse 3:...1718771
................0337079	 =	 unbes.		  1.000.000 €
................3504832

Spieleinsatz	 4.125.812,00 €

Klasse 1:...............6	 =	 82.134,4	 x	 10 €
Klasse 2:.............90	 =	 6.619,7	 x	 25 €
Klasse 3:...........921	 =	 743,9	 x	 100 €
Klasse 4:.........4740	 =	 61,9	 x	 1.000 €
Klasse 5:.......03691	 =	 3,2	 x	 10.000 €
Klasse 6:.....240498	 =
..................581912	 =	 1,0	 x	 100.000 €

Klasse 7:...1861044	 =	 unbes.

Dienstag 12.03.2024 (11. VA)

Spieleinsatz	 24.460.302,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 2	 8	 11	 16	 20	 4	 10

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
8	 2	 11	 16	 20	 10	 4

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 10.000.000,00 €
Klasse   2 (5+1)	 3	 x	 350.597,60 €
Klasse   3 (5+0)	 5	 x	 118.632,40 €
Klasse   4 (4+2)	 17	 x	 5.755,30 €
Klasse   5 (4+1)	 625	 x	 195,60 €
Klasse   6 (3+2)	 1.111	 x	 121,00 €
Klasse   7 (4+0)	 1.572	 x	 62,20 €
Klasse   8 (2+2)	 13.658	 x	 22,80 €
Klasse   9 (3+1)	 22.271	 x	 15,60 €
Klasse 10 (3+0)	 53.925	 x	 12,30 €
Klasse 11 (1+2)	 66.017	 x	 12,30 €
Klasse 12 (2+1)	 272.729	 x	 9,10 €
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6 9 4 2 21

1
16
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16
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24

4
22

5
22

2 14 15 7

6
9

7
15

8
15

9
20

10
18

12 9 1 6

11
15

12
14 Wie oft gezogen? (nach 103 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

2 1 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
13.02.2024	 7	 20	 22	 45	 48	 10	 12
20.02.2024	 1	 3	 11	 15	 30	 4	 10
27.02.2024	 15	 17	 30	 38	 49	 1	 11
05.03.2024	 2	 20	 30	 31	 40	 8	 12
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Oster-Gewinnspiel

E
iersuche in Schleswig-Holstein: Der Osterhase war schon fleißig und hat seine Oster-
eier gut  versteckt! Zu den Osterfeiertagen haben Sie die Chance auf tolle Gewinne 
in unserem kostenlosen Oster-Gewinnspiel. Vom 18. März bis zum 1. April 2024 ver-

losen wir auf lotto-sh.de einmalig 2.500 Euro und zusätzlich 50 x 250 Euro.

Und so einfach können Sie online teilnehmen: Zählen Sie die versteckten goldenen 
Ostereier auf unserem Suchbild und füllen anschließend das Gewinnspiel-Formu-
lar aus. Dann brauchen Sie nur noch die Gewinnspiel-Mail, die Sie kurze Zeit später 
erhalten, bestätigen. Schon sind Sie dabei! 

Die Gewinner werden nach Abschluss des Gewinnspiels schriftlich per E-Mail 
benachrichtigt. 

Hinweis: Die Teilnahme am Oster-Gewinnspiel ist kostenlos und unabhängig von der 
Teilnahme an einem der von LOTTO Schleswig-Holstein angebotenen Glücksspiele. 

Wir wünschen Ihnen viel Glück! 

Buch-Tipp

Koch dich  
nach Sylt

E
ine frische Brise, Meer und 
Watt – all das ist Sylt. Wen 
das Fernweh plagt, der 

kann sich zumindest schon ein-
mal kulinarisch auf den nächs-
ten Sylt-Urlaub einstimmen! Ob 
ein Abendessen in den Sylter 
Restaurants oder ein sommerli-
cher Grillabend am Strand, def-
tige Hausmannskost, Frisches aus 
dem Meer und kreative Surf & 
Turf Gerichte bringen die deut-
sche Lieblingsinsel auf den heimi-
schen Esstisch! Das Buch beinhal-
tet 30 verschiedene Rezepte zum 
Schlemmen und Genießen und 
bietet dabei eine große Vielfalt an 
Fleisch- und Fischgerichten sowie 
vegetarischen Alternativen und 
Süßspeisen.

Zu gewinnen

Das glüXmagazin verlost 
5 x 1 Buch „Koch dich 
nach Sylt“. Wenn Sie gewin-
nen möchten, beantworten Sie die 
folgende Frage: Wie viele Rezepte 
sind in dem Buch zu finden?  
Die Versandadresse sowie Teil-
nahmebedingungen und Einsen-
deschluss finden Sie auf Seite 9.  
Kennwort: Sylt.

Hier mitmachen:

Nächster Millionär  
in Schleswig-Holstein

B
ei der Ziehung der Lottozahlen am vergangenen Samstag (16.03.2024) tippte 
ein Spielteilnehmer aus dem Süden Schleswig-Holsteins auf seinem Spielschein 
die sechs Richtigen und gewinnt damit 1.767.798,60 Euro. 

Dies ist bereits der vierte Millionengewinn 
2024, der im nördlichsten Bundes-
land erzielt wurde. Zuletzt gewann 
ein Schleswig-Holsteiner im Februar 
2024 beim LOTTO 6aus49 mit sechs Rich-
tigen plus Superzahl rund 15,2 Mio. Euro.

Übrigens: Der Jackpot im LOTTO 6aus49 wurde 
am vergangenen Samstag nicht geknackt und 
steht zur Ziehung am Mittwoch (20.03.2024) bei 
ca. 11 Mio. Euro (Chance 1 : rd. 140 Mio.).

LOTTO Schleswig-Holstein freut sich 
mit dem Gewinner und gratuliert 
herzlich!
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Ciclovia Alpe-Adria: Traumtour für alle

Mit dem Rad über die Alpen

Mit dem Fahrrad über die Alpen ans Mittelmeer – für 
viele ein Traum. Die Ciclovia Alpe-Adria vom österrei-
chischen Salzburg nach Grado in Italien lässt diesen 
wahr werden. Die Tour ist für alle Radlerinnen und 
Radler gut geeignet und bietet zahlreiche Höhepunkte.

E
ine Fahrt über die Berge nötigt Respekt ab. Zumal die zu 
bewältigenden 3 500 Höhenmeter herausfordernd scheinen. 
Aber sie verteilen sich auf mehr als 400 Kilometer Strecke. 

Zudem sind die meisten auf dem Radweg mit E-Bikes unterwegs. 
Da werden Steigungen zum Klacks.

Vor dem ersten Pedaltritt gilt es Salzburg zu erkunden. In Mozarts 
Geburtsstadt lässt es sich in der Getreidegasse, rund um den Dom 
und in der Neustadt flanieren. Mit diesen Eindrücken gestärkt, 
führt der Weg entlang der schimmernden Salzach in Richtung 
Alpen. Spannende Abstecher sind zum Besucherbergwerk Salz-
welten in Hallein und der weltgrößten Eishöhle bei Werfen 
möglich.

Bischofshofen und St. Johann im Pongau werden passiert, ehe 
die Strecke ins Gasteinertal abzweigt. Durch idyllische Weiler und 
intakte Natur geht es nach Bad Gastein mit seinen Belle-Époque-
Hotels und einem Wasserfall mitten im Zentrum. In dieser mär-
chenhaften Umgebung fühlte sich schon Kaiserin Sisi wohl.

Kärntens Vielfalt begeistert 

Wo die Straße endet, sorgt die Bahn mit der Fahrt durch 
die acht Kilometer lange Tauernschleuse von Böckstein 
nach Mallnitz fürs Weiterkommen. Flotte Abfahrtskilometer 
durchs Mölltal folgen. Im Gasthof „Zum Goldenen Rössl“ 
in Sachsenburg übernachten viele radelnde Gäste. „Alpe-
Adria, das ist ein Magnet. Der Radweg hat sich super ent-
wickelt“, bestätigt Wirt Ferdinand Penker, „dank der E-Bikes 
können Menschen, die sich die Tour vor ein paar Jahren nicht 
zugetraut hätten, sich diesen Traum jetzt erfüllen. Kärnten 
ist das Herzstück der Strecke und bietet daneben noch viele 
weitere traumhafte Touren wie den Glockner Radweg und 
die Fahrt entlang der Drau.“ 

Über das sehenswerte Spittal an der Drau folgt die Alpe-
Adria-Route dem schönen Drauradweg bis Villach. Wer ein 
paar Kilometer mehr nicht scheut und die Alternativroute 
entlang des Millstätter See, Afritzer See und Ossiacher See 
wählt, kann Badestopps an den warmen Kärntner Gewäs-
sern einlegen. 

Villach verströmt mit seiner historischen Altstadt rund um 
den Hauptplatz südländisches Flair. Es geht der österrei-
chisch-italienischen Grenze entgegen und durch herrlichen 
Bergwald in den Wintersportort Tarvisio. Für alle, die auch 
gerne einen Abstecher nach Slowenien machen möchten: 
Zum Schanzenparadies Planica sind es nur wenige Kilometer. 

6
Foto: Tourismus Salzburg GmbH/Breitegger

Die Festspielstadt Salzburg ist die 
perfekte Ouvertüre zu einer 
grandiosen Radtour.
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Zum Staunen schön

Ab Tarvisio ist Rollen und Staunen angesagt. Auf einer ehema-
ligen Bahnstrecke, die als zweispuriger Radweg ausgebaut ist, 
folgt die Strecke dem Kanaltal. Das strahlend hellblaue Band 
der unten im Tal rauschenden Fella begleitet Radlerinnen und 
Radler auf ihrer aussichtsreichen Fahrt vorbei an Wasserfällen, 
über Brücken, Viadukte und durch kühle Tunnel. Die Königs-
etappe der Ciclovia Alpe-Adria!

Mit Spaß in die Pedale treten

Am ehemaligen Bahnhof Chiusaforte können die 
Pedalabenteurerinnen und -abenteurer die groß-
artigen Eindrücke bei einer Rast sacken lassen. 
Unter schattenspendenden Bäumen werden ein-
fache Mahlzeiten angeboten. Marianna Faleschini, 
die zur Kooperative gehört, die den Bahnhof seit 
zehn Jahren gemietet hat, blickt zurück: „Am 
Anfang waren es nur wenige Gäste, dann wurde 
die Strecke immer besser ausgebaut und populä-
rer. Seither kommen immer mehr Leute und alle 
haben wegen des großartigen Erlebnisses glän-
zende Augen und gute Laune.“

Der alten Römerstraße Via Julia Augusta folgend, 
erreicht der Transalp-Kurs Udine. Eine echte Entde-
ckung! Rund um die Piazza della Libertà und zahl-
reiche historische Bauwerke pulsiert das Leben. 
Geschichtlich herausragende Orte bleiben auf der 
gemütlichen Fahrt durch das Friaul ein ständiger 

Begleiter. Dazu gehört die römische Festungsstadt Palmanova 
genauso wie Aquileia mit seinen Ausgrabungen und den größ-
ten Mosaiken der neuchristlichen Zeit.

Triumphfahrt übers Meer

Die größte Attraktion ist aber das Ziel – die Adria! Fasziniert 
stoppen die Radlerinnen und Radler an der Küste. Hier wird 
sich abgeklatscht. Geschafft! Die letzten Kilometer führen 
übers Meer auf einem Damm hinein nach Grado und werden 

für alle zur Triumphfahrt.

Die Genusstour über die Alpen 
absolvierte Paul Herbinger

Am Ziel! In Grado dominiert das 
Urlaubsflair. Rund um die Lagunenstadt 

gibt es mit dem Rad viel zu entdecken.  

Naturbelassene Flüsse in einer imposan-
ten Bergwelt begleiten die Radlerinnen 
und Radler auf gut ausgebauten Wegen 
im Friaul.

Die Tour auf der Ciclovia 
Alpe-Adria kann in acht 
Etappen absolviert wer-
den. Verschiedene Veranstalter 
wie funactive.info, die diese Pres-
sereise unterstützt haben, bieten 
eine Rundum-Organisation.

Foto: Nicola Brollo / Fivestudio.it

Foto: Nicola Brollo / Fivestudio.it
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Seite08_12_24sh.indd   8Seite08_12_24sh.indd   8 15.03.2024   14:13:2015.03.2024   14:13:20



Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel: Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Matthias Heine schafft einen 
einfachen Zugang zur Bil-
dungssprache und nimmt uns 
mit auf deren Kulturgeschichte. Wör-
ter wie „Ambiguität“,  „eruieren“ und 
„genuin“ werden in ihrer Geschichte, 
ihren Verwendungsweisen und den 
damit verbundenen Fallen erklärt. 
www.duden.de

Dieses Ravensburger 
Puzzle mit 300 Teilen 
für Erwachsene bie-
tet Entspannung für Zwischendurch in 
Premium-Qualität – ob als Puzzle-Neu-
ling, als erfahrener Puzzle-Fan oder ein-
fach nur zur Abwechslung vom Alltag. 
www.ravensburger.de

Schottland, 1485: Lady Flower träumt davon, bei einer Tier
heilerin das Heilen zu lernen, um die Hochlandrinder ihres Clans 
zu versorgen. Ihre Eltern haben jedoch andere Pläne: Sie soll 
einen Lord heiraten. Ausgerechnet Flowers heimliche Jugend-
liebe Cailan Sinclair, ein Frauenheld, soll einen Ehemann für sie 
finden. Obwohl es zwischen Flower und Cailan knistert, weicht 
Flowers Traum von Cailans Pflichten als Clanerbe so weit ab, 
dass eine gemeinsame Zukunft für sie undenkbar ist. Bis ein 
verheißungsvoller Kuss alles verändert. 
www.droemer-knaur.de

10.-12. Preis: Je 
ein Duden „Kluge Wörter“

7.-9. Preis: Je ein Puzzle 
„Hummingbird“ von 
Ravensburger

2.-6. Preis: Je ein Roman „Der Traum der Lady Flower“

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass 
in jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und 
jeder Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

Sudoku

Lösung KW 11/2024

Für alle weiteren Gewinnspiele in diesem glüXmagazin gilt 
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Lösung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kön-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und 
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift. 
Einsendeschluss ist der 25.03.2024. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen über 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehörige.

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Sie können die Lösung auch per E-Mail an  
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte 
tragen Sie das Lösungswort in den Betreff der 
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht Ihren Vor- 
und Nachnamen sowie Ihre vollständige Anschrift.  
Einsendeschluss ist der 25.03.2024. Es zählt das 
Datum des Poststempels bzw. bis 18:00 Uhr muss Ihre 
E-Mail eingegangen sein. Sollten mehr richtige Lösun-
gen eingehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet 
das Los. Gewinne können weder umgetauscht noch 
ausgezahlt werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teil-
nahme ab 18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesell-

schaften in der glüXmagazin-Kooperation und deren 
Angehörige sind von der Teilnahme ausgeschlossen. 
Nur ausreichend frankierte Einsendungen nehmen am 
Gewinnspiel teil. Personenbezogene Daten werden 
ausschließlich zur Durchführung des Gewinnspiels ver-
arbeitet und nicht an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzworträtsel, Nr. 10/2024:
Ein poliertes Mulex Besteck-Set Modell „Oceanside“ 
geht an eine Gewinnerin aus Wees.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich 
benachrichtigt. 
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Der Allesschneider von Graef ist auf-
grund seiner kompakten Abmessun-
gen für jede Küche geeignet. Der Eco-
Power-Motor mit bis zu 170 Watt 
Leistung bietet höchste Laufruhe bei 
konstanter Drehzahl. Die Edelstahl-
messer, glatt und gewellt, können 
schnell und sicher gewechselt wer-
den – ideal für Brot, Wurst oder 
Käse. Dank der Messerabdeck-
platte erzielt man optimale Schneide
ergebnisse. Der stabile und leichtgängige Schlitten 
verfügt zudem über eine Kindersicherung, um maximale Sicherheit zu gewährleisten. 
Mit einfachster Bedienung und sicherer Handhabung überzeugt der Allesschneider in 
jeglicher Hinsicht. www.graef.de

1. Preis:	Ein Allesschneider „Sliced Kitchen SKS110“ von Graef 
– ANZEIGE –

9
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Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

13er Ergebniswette / 6aus45 Auswahlwette

Wettrunde

Spiele 1-13 = 13er Ergebniswette 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahlwette

Spiel	 Gastgeber/Gast	 Tendenz	 Vorrunde	 Letzte 2 Jahre	 Gastgeber	 Gast

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis	 Tipp

Wettrunde

vom 23./24. März 2024
6aus45 Auswahlwette 13:00 Uhr / 13er Ergebniswette 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 23. März 2024

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig   ** = Die Spiele 29, 32 und 35 wurden verlegt. Für diese Spiele gilt daher das Ergebnis der Ersatzauslosung.

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 23./24.03.2024

1 SA Frankreich - Deutschland 5-3-2 - Freundschaftsspiel

2 SA Dänemark - Schweiz * 4-3-3 - Freundschaftsspiel

3 SA England - Brasilien 4-3-3 - Freundschaftsspiel

4 SA Slowakei - Österreich 2-4-4 - Freundschaftsspiel

5 SA Irland - Belgien 2-2-6 - Freundschaftsspiel

6 SA AD Alcorcon (20) - Real Oviedo (8) 2-2-6 0:2 1:2 - NuNuN sNsSu

7 SA FC Cartagena (17) - FC Andorra (21) * 4-4-2 2:3 - 0:3 SnNsU NusNU

8 SA FC Villarreal B. (19) - CD Leganes (1) 1-3-6 0:1 - 0:0 UuNnN sNnSs

9 SA Espanyol Barcelona (3) - CD Teneriffa (13) 4-4-2 0:1 - - sSuUS sUsNu

10 SO SD Huesca (14) - Burgos CF (6) 2-3-5 1:1 1:0 2:1 uSUsU NssSu

11 SO Real Valladolid (7) - SD Eibar (4) 3-4-3 1:5 2:0 - UsNsN UnSns

12 SO CD Mirandes (16) - Real Saragossa (15) ** 3-4-3 1:0 2:0 2:0 NnNsN nUnNn

13 SO UD Levante (11) - Elche CF (2) 2-4-4 0:0 3:0 - UnsuU uSsSs

14 SO SD Amorebieta (22) - Sporting Gijon (5) * 1-2-7 1:1 1:1 - sUuSn uNsNs

15 SA New England Revolution (15) - Chicago Fire (10) 6-2-2 - 0:0 3:3 -NnNn -UnNs

16 SA New York Red Bulls (6) - Miami CF (1) 4-4-2 - 3:1 0:2 -UssN sUsnS

17 SO Charlotte FC (11) - Columbus Crew (2) 2-3-5 - 2:2 1:0 -sUNN -sUss

18 SO Vancouver Whitecaps FC (2) - Real Salt Lake (8) 3-4-3 - 2:1 1:2 --uSS -Nusn

19 SO Sporting Kansas City (6) - Los Angeles Galaxy (4) * 4-4-2 - 4:2 0:0 -UuUs -uSUu

20 SO St. Louis City (5) - Washington D.C. United (9) 5-3-2 - - - -usUU -sUUn

21 SO Los Angeles FC (10) - Nashville SC (8) 4-3-3 - 0:1 - -sNuN -uUus

22 SO Portland Timbers (3) - Philadelphia Union (13) 2-3-5 - 0:2 - -suSN --uUU

23 SO San Jose Earthquakes (14) - Seattle Sounders FC (13) * 2-4-4 - 4:3 2:0 -NnnN --Nuu

24 SA SV Wacker Burghausen (11) - 1. FC Schweinfurt 05 (6) 3-3-4 1:2 5:2 3:0 uUsSu nuSNs

25 SA FC Eintracht Bamberg 2010 (16) - SV Türkgücü München (5) 1-3-6 0:4 - - sUnnU SnnNn

26 SA FV Illertissen (4) - FC Memmingen (17) 7-2-1 4:1 1:1 - NsSsS NnUUn

27 SA TSV Aubstadt (3) - DJK Vilzing (2) ** 2-4-4 0:2 - 0:1 nSUuS SSuNn

28 SA SpVgg Ansbach (14) - SV Schalding-Heining (15) 4-3-3 0:5 - - uUNnn suNNn

29 ** Viktoria Aschaffenburg - SpVgg Bayreuth ** 3-4-3 Das Spiel wurde verlegt. Es gilt das Ergebnis der Ersatzauslosung.

30 SA SV Meppen (4) - 1. FC Phönix Lübeck (2) 3-4-3 1:4 - - sUUnU sssUs

31 SA SC Weiche Flensburg 08 (15) - Blau-Weiß Lohne (10) 2-3-5 3:0 - 1:2 NUNsU NnsNu

32 ** Hamburger SV II - FC St. Pauli II ** 3-3-4 Das Spiel wurde verlegt. Es gilt das Ergebnis der Ersatzauslosung.

33 SO FC Teutonia 05 Ottensen (6) - SSV Jeddeloh (13) 5-3-2 1:0 - 2:4 nNNsN SsSNn

34 SO Holstein Kiel II (3) - VfB Oldenburg (8) 5-3-2 2:0 1:2 - SnuSN NssNn

35 ** TSV Havelse - FC Kilia Kiel ** 6-3-1 Das Spiel wurde verlegt. Es gilt das Ergebnis der Ersatzauslosung.

36 SO Eintracht Norderstedt (12) - Eimsbütteler TV (16) 4-4-2 0:5 - - NNnnS NNuNn

37 SO SV Drochtersen/Assel (5) - Hannover 96 II (1) 2-2-6 0:3 - 2:0 sSSsS susSs

38 SO SC Spelle-Venhaus (18) - Bremer SV (14) * 2-3-5 0:0 - - nNnnU nusNs

39 SA Hessen Kassel (10) - TSV Schott Mainz (18) 6-3-1 5:0 2:0 - sNUsU uNnNs

40 SA 1. FSV Mainz 05 II (11) - SG Fulda-Lehnerz (5) 2-4-4 1:2 - 1:1 nUUnN SsuSu

41 SA Stuttgarter Kickers (1) - Eintracht Frankfurt II (6) 6-2-2 0:1 - - SssSU uUuSs

42 SA TSG Balingen (16) - VfR Aalen (12) * 2-3-5 0:1 3:2 4:2 UsUnS nNuSu

43 SA SGV Freiberg (7) - FC-Astoria Walldorf (14) 4-4-2 2:1 - 1:1 sNUuN UuUnn

44 SA Kickers Offenbach (9) - FSV Frankfurt (15) * 4-3-3 1:1 4:0 3:1 UnUsN uSuUn

45 SA TuS Koblenz (17) - Bahlinger SC (8) 2-2-6 2:5 - - SuNnN uUuSs

Neustart mit Kroos
Toni Kroos (Foto) ist zurück. Der Mittel-
feldspieler von Real Madrid gibt gegen 
Frankreich (TOTO-Spiel Nr. 1) sein Come-
back im Dress der deutschen Fußballna-
tionalmannschaft. Außer dem 34-jähri-
gen Routinier hat Bundestrainer Julian 
Nagelsmann gleich sechs Neulinge für 
die letzten Testspiele vor der Heim-EM 
nominiert, darunter Deniz Undav vom 
VfB Stuttgart, der bereits 14 Saison-
tore erzielt hat. Für eine weitere Über-
raschung sorgte die Präsentation der 
offiziellen EM-Trikots der DFB-Elf. Das 
Auswärtstrikot in Pink und Lila soll für 
die neue Generation an deutschen Fuß-
ball-Fans und die Vielfalt des Landes ste-
hen. Das Heimtrikot ist klassisch weiß.

1 Borussia Dortmund - Eintracht Frankfurt 3:1 1
2 1. FC Union Berlin - SV Werder Bremen 2:1 1
3 VfL Wolfsburg - FC Augsburg 1:3 2
4 1. FSV Mainz 05 - VfL Bochum 1848 2:0 1
5 1. FC Heidenheim 1846 - Borussia Mönchengladbach 1:1 0
6 SV Darmstadt 98 - FC Bayern München 2:5 2
7 TSG 1899 Hoffenheim - VfB Stuttgart 0:3 2
8 SC Freiburg - Bayer 04 Leverkusen 2:3 2
9 Hannover 96 - 1. FC Kaiserslautern 1:1 0
10 Hertha BSC - FC Schalke 04 5:2 1
11 Hamburger SV - SV Wehen Wiesbaden 3:0 1
12 Karlsruher SC - 1. FC Magdeburg 7:0 1
13 RC Lens - OGC Nizza 1:3 2

14 2:1
15 1:1
16 3:0
17 1:1
18 1:0
19 0:2
20 0:1

vom 16./17.03.2024

21 2:3
22 0:0
23 1:3
24 0:0E
25 1:0
26 2:4
27 1:0

28 2:0
29 1:2
30 0:1
31 1:0
32 1:3
33 1:1*
34 2:1

35 2:2
36 2:1
37 2:0
38 2:1
39 1:0
40 2:0
41 1:2

42 0:0
43 2:2
44 4:0
45 1:0

Re
gio

na
llig

a 
Sü

dw
es

t
Re

gio
na

llig
a 

No
rd

Re
gio

na
llig

a 
Ba

ye
rn

M
ajo

r L
ea

gu
e 

So
cc

er
2.

 Li
ga

 S
pa

nie
n

Fr
eu

nd
sc

ha
fts

sp
iel

e

Spiele 1-5 = Freundschaftsspiele
Spiele 6-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 6-14 = 2. Liga Spanien
Spiele 15-23  = Major League Soccer
Spiele 24-29 = Regionalliga Bayern
Spiele 30-38 = Regionalliga Nord
Spiele 39-45 = Regionalliga Südwest

Spieleinsatz	  566.086,00 €
Gewinnreihe	

	1	 1	 2	 1	 0	 2	 2	 2	 0	 1	 1	 1	 2
Klasse 1 (13 Richtige)	 34	 x	 3.496,40 €
Klasse 2 (12 Richtige)	 804	 x	 84,40 €
Klasse 3 (11 Richtige)	 7.923	 x	 8,50 €
Klasse 4 (10 Richtige)	 42.386	 x	 2,00 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Spieleinsatz	 158.791,75 €
Gewinnspiele	 Zusatzspiel

	 5	 9	 15	 17	 35	 43	 33
Klasse 1 (6)	 unbesetzt 	 115.905,50 €
Klasse 2 (5+ZS)	 unbesetzt	 14.488,10 €
Klasse 3 (5)	 1	 x	 5.954,60 € 
Klasse 4 (4)	 365	 x	 32,60 €
Klasse 5 (3+ZS)	 358	 x	 16,60 €
Klasse 6 (3)	 6.202	 x	  3,20 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Jackpot in Klasse 1: 
rund 100.000 Euro

vom 16./17.03.2024 (11. VA)
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grün = Gewinnspiele Auswahlwette 6aus45 , * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung
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Richtiger Riecher
Die Favoriten der TOTO-Fans setzten sich 
in der 13er Ergebniswette durch. Gleich 
34 Tipperinnen und Tipper lagen mit ihren 
korrekt vorausgesagten Partien der Wett-
runde vom 16./17. März goldrichtig und 
dürfen sich über jeweils 3.496,40 Euro 
freuen (theor. Chance 1 zu rd. 1,6 Mio.). 
Am Wochenende vom 23./24. März war-
ten im TOTO-Programm unter anderem 
spannende Freundschaftsspiele und in der 
Gewinnklasse 1 der 13er Ergebniswette 
rund 60.000 Euro. In der Auswahlwette 
liegen rund 100.000 Euro im Jackpot 
(theor. Chance 1 zu rd. 8,1 Mio.).

Niederlande 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Willem II	 30	 62:28	 63	 11	 2	 2	 8	 4	 3
	 2.	 Roda JC Kerkrade	 30	 53:25	 58	 11	 3	 1	 5	 7	 3
	 7.	 NAC Breda	 30	 52:41	 49	 7	 4	 4	 7	 3	 5
	 9.	 VVV-Venlo	 30	 45:46	 42	 8	 3	 4	 3	 6	 6
	12.	 SC Cambuur (A)	 30	 62:61	 39	 5	 4	 6	 6	 2	 7
	14.	 MVV Maastricht	 30	 49:52	 37	 5	 4	 6	 5	 3	 7
	18.	 Telstar Velsen	 30	 32:52	 27	 5	 4	 6	 2	 2	 11
	19.	 FC Den Bosch	 30	 28:56	 23	 3	 5	 8	 2	 3	 9

Spanien 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 CD Leganes	 31	 45:20	 56	 9	 5	 2	 7	 3	 5
	 2.	 Elche CF (A)	 31	 33:25	 53	 9	 5	 2	 6	 3	 6
	 3.	 Espanyol Barcelona (A)	 31	 48:34	 52	 9	 5	 1	 5	 5	 6
	 4.	 SD Eibar	 31	 48:34	 52	 9	 4	 3	 6	 3	 6
	 5.	 Sporting Gijon	 31	 35:26	 49	 9	 6	 1	 4	 4	 7
	 6.	 Burgos CF	 31	 40:38	 49	 11	 5	 0	 3	 2	 10
	 7.	 Real Valladolid (A)	 31	 35:30	 48	 10	 3	 2	 4	 3	 9
	 8.	 Real Oviedo	 31	 40:27	 48	 9	 6	 1	 3	 6	 6
	 9.	 Racing Ferrol (N)	 31	 38:36	 47	 7	 8	 1	 5	 3	 7
	10.	 Racing Santander	 31	 49:44	 47	 10	 2	 3	 3	 6	 7
	11.	 Levante UD	 31	 36:35	 44	 7	 6	 2	 3	 8	 5
	12.	 CD Eldense (N)	 31	 39:40	 42	 6	 7	 3	 4	 5	 6
	13.	 CD Tenerife	 31	 28:30	 41	 8	 4	 4	 3	 4	 8
	14.	 SD Huesca	 31	 25:22	 37	 4	 5	 6	 4	 8	 4
	15.	 Real Zaragoza	 31	 28:29	 37	 6	 3	 7	 3	 7	 5
	16.	 CD Mirandes	 31	 37:44	 36	 7	 3	 5	 2	 6	 8
	17.	 FC Cartagena	 31	 30:42	 35	 5	 1	 9	 4	 7	 5
	18.	 Albacete	 31	 36:46	 31	 6	 5	 4	 1	 5	 10
	19.	 Villarreal CF B	 31	 28:46	 30	 6	 5	 4	 1	 4	 11
	20.	 AD Alcorcon (N)	 31	 23:43	 30	 3	 7	 5	 4	 2	 10
	21.	 FC Andorra	 30	 24:38	 29	 6	 3	 5	 1	 5	 10
	22.	 SD Amorebieta (N)	 30	 22:38	 24	 4	 5	 7	 1	 4	 9

Schottland 2. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Dundee United (A)	 29	 56:20	 58	 7	 4	 3	 10	 3	 2
	 3.	 Partick Thistle	 29	 55:49	 43	 7	 4	 4	 4	 6	 4
	 5.	 Greenock Morton FC	 28	 35:33	 37	 6	 1	 7	 4	 6	 4
	 6.	 Dunfermline Athletic (N)	 29	 33:39	 35	 5	 2	 8	 4	 6	 4
	 7.	 Ayr United	 28	 40:51	 35	 4	 2	 7	 6	 3	 6
	 8.	 Queen‘s Park FC	 29	 41:47	 33	 3	 6	 6	 5	 3	 6
	 9.	 Inverness CT	 29	 33:34	 31	 2	 6	 7	 5	 4	 5
	10.	 Arbroath FC	 28	 30:64	 23	 3	 3	 7	 3	 2	 10

Schottland 3. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 3.	 Alloa Athletic	 28	 48:44	 47	 8	 3	 3	 6	 2	 6
	 6.	 Kelty Hearts	 28	 35:49	 31	 4	 3	 7	 4	 4	 6

Major League Soccer	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Eastern Conference
	 1.	 Inter Miami	 5	 13:5	 10	 2	 0	 1	 1	 1	 0
	 2.	 Columbus Crew (M)	 4	 7:2	 10	 3	 0	 0	 0	 1	 0
	 3.	 FC Cincinnati	 4	 4:2	 8	 0	 2	 0	 2	 0	 0
	 4.	 CF Montreal	 4	 8:7	 7	 0	 0	 0	 2	 1	 1
	 5.	 Toronto FC	 4	 3:2	 7	 1	 0	 0	 1	 1	 1
	 6.	 New York RB	 4	 4:5	 7	 1	 0	 0	 1	 1	 1
	 7.	 Atlanta United	 3	 6:2	 6	 2	 0	 0	 0	 0	 1
	 8.	 Nashville SC	 4	 5:4	 6	 1	 2	 0	 0	 1	 0
	 9.	 Washington DC	 4	 6:6	 5	 1	 0	 1	 0	 2	 0
	10.	 Chicago Fire	 4	 8:9	 4	 1	 0	 1	 0	 1	 1
	11.	 Charlotte FC	 4	 3:4	 4	 1	 0	 0	 0	 1	 2
	12.	 New York City FC	 4	 3:6	 3	 1	 0	 1	 0	 0	 2
	13.	 Philadelphia Union	 4	 5:5	 4	 0	 2	 0	 0	 2	 0
	14.	 Orlando City	 4	 2:10	 1	 0	 1	 1	 0	 0	 2
	15.	 New England Revolution	 4	 3:10	 0	 0	 0	 2	 0	 0	 2
Western Conference
	 1.	 Minnesota United	 4	 8:4	 10	 1	 1	 0	 2	 0	 0
	 2.	 Vancouver Whitecaps	 3	 6:2	 7	 0	 1	 0	 2	 0	 0
	 3.	 Portland Timbers	 4	 8:5	 7	 1	 1	 0	 1	 0	 1
	 4.	 Los Angeles Galaxy	 4	 9:7	 6	 0	 2	 0	 1	 1	 0
	 5.	 Saint Louis FC	 4	 8:6	 6	 1	 1	 0	 0	 2	 0
	 6.	 Sporting KC	 4	 4:3	 6	 1	 1	 0	 0	 2	 0
	 7.	 Colorado Rapids	 4	 5:7	 5	 0	 1	 0	 1	 1	 1
	 8.	 Real Salt Lake	 4	 5:5	 4	 1	 0	 1	 0	 1	 1
	 9.	 Houston Dynamo	 3	 3:3	 4	 1	 1	 1	 0	 0	 0
	10.	 Los Angeles FC	 4	 2:6	 4	 1	 1	 0	 0	 0	 2
	11.	 FC Dallas	 4	 5:8	 3	 1	 0	 2	 0	 0	 1
	12.	 Austin FC	 4	 5:6	 3	 0	 2	 1	 0	 1	 0
	13.	 Seattle Sounders	 4	 2:3	 3	 0	 2	 0	 0	 1	 1
	14.	 SJ Earthquakes	 4	 3:9	 0	 0	 0	 2	 0	 0	 2
Kolumbien Pokal - 1. Runde
Atletico F.C. - Jaguares de Cordoba	 H: 1:2/R: 20.3.
Envigado - Orsomarso	 H: 1:0/R: 20.3.
Bucaramanga - Real Santander	 H: 6:2/R: 20.3.
Santa Fe - Boca Juniors	 H: 3:1/R: 21.3.
Internationale Ligen	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
England 1. Liga Frauen
	 1.	 FC Chelsea (M)	 16	 48:14	 40	 8	 0	 1	 5	 1	 1
Frankreich 1. Liga Frauen
	 1.	 Olympique Lyon (M)	 17	 63:9	 49	 8	 1	 0	 8	 0	 0
	 2.	 Paris St. Germain	 17	 56:10	 42	 8	 0	 1	 5	 3	 0
Niederlande 1. Liga Frauen
	 2.	 Ajax Amsterdam (M)	 17	 50:14	 42	 5	 2	 1	 8	 1	 0
Norwegen 1. Liga Frauen
	 8.	 Brann Bergen	 1	 2:4	 0	 0	 0	 0	 0	 0	 1
Portugal 1. Liga Frauen
	 1.	 Benfica Lissabon (M)	 17	 54:7	 44	 7	 0	 1	 7	 2	 0
Schweden 1. Liga Frauen 2023
	 2.	 BK Häcken	 26	 53:10	 59	 10	 2	 1	 8	 3	 2
Spanien 1. Liga Frauen
	 1.	 FC Barcelona (M)	 20	 89:5	 58	 10	 1	 0	 9	 0	 0
Slowenien 1. Liga
	 5.	 FC Koper	 25	 36:35	 34	 4	 3	 6	 5	 4	 3
	 7.	 NS Mura	 25	 24:36	 28	 3	 5	 5	 4	 2	 6

Uruguay 1. Liga Apertura
	 5.	 Defensor Sporting Club	 3	 10:4	 7	 1	 1	 0	 1	 0	 0
	10.	 Deportivo Maldonado	 4	 4:6	 4	 0	 0	 1	 1	 1	 1

Champions League Frauen	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Gruppe A
	 1.	 FC Barcelona	 6	 27:5	 16	 3	 0	 0	 2	 1	 0
	 2.	 Benfica Lissabon	 6	 9:12	 9	 2	 1	 0	 0	 2	 1
Gruppe B
	 1.	 Olympique Lyon	 6	 25:5	 14	 2	 1	 0	 2	 1	 0
	 2.	 Brann Bergen	 6	 9:7	 13	 2	 1	 0	 2	 0	 1
Gruppe C
	 1.	 Paris St. Germain	 6	 10:8	 10	 2	 0	 1	 1	 1	 1
	 2.	 Ajax Amsterdam	 6	 7:8	 10	 3	 0	 0	 0	 1	 2
Gruppe D
	 1.	 FC Chelsea	 6	 15:5	 14	 2	 1	 0	 2	 1	 0
	 2.	 BK Häcken	 6	 6:5	 11	 1	 1	 1	 2	 1	 0

EM-Qualifikation	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Gruppe A
	 4.	 Georgien	 8	 12:18	 8	 1	 2	 1	 1	 0	 3
Gruppe B
	 3.	 Griechenland	 8	 14:8	 13	 2	 1	 1	 2	 0	 2
Gruppe C
	 3.	 Ukraine	 8	 11:8	 14	 2	 2	 0	 2	 0	 2
Gruppe D
	 3.	 Wales	 8	 10:10	 12	 2	 1	 1	 1	 2	 1
Gruppe E
	 3.	 Polen	 8	 10:10	 11	 2	 2	 0	 1	 0	 3
Gruppe F
	 5.	 Estland	 8	 2:22	 1	 0	 0	 4	 0	 1	 3
Gruppe H
	 3.	 Finnland	 10	 18:10	 18	 3	 0	 2	 3	 0	 2
	 4.	 Kasachstan	 10	 16:12	 18	 3	 0	 2	 3	 0	 2
Gruppe I
	 3.	 Israel	 10	 11:11	 15	 2	 2	 1	 2	 1	 2
Gruppe J
	 3.	 Luxemburg	 10	 13:19	 17	 3	 0	 2	 2	 2	 1
	 4.	 Island	 10	 17:16	 10	 2	 1	 2	 1	 0	 4
	 5.	 Bosnien & Herzegowina	 10	 9:20	 9	 2	 0	 3	 1	 0	 4

Nations League C	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Gruppe A
	 4.	 Litauen	 6	 2:14	 1	 0	 1	 2	 0	 0	 3
Gruppe D
	 4.	 Gibraltar	 6	 3:18	 1	 0	 1	 2	 0	 0	 3

WMQ - Asien - Gr. A	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Katar	 2	 11:1	 6	 1	 0	 0	 1	 0	 0
	 2.	 Kuwait	 2	 4:1	 3	 0	 0	 1	 1	 0	 0

U21 - EM-Qualifikation	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Gruppe A
	 1.	 Italien	 5	 13:2	 11	 1	 0	 0	 2	 2	 0
	 4.	 Lettland	 5	 5:10	 7	 2	 1	 1	 0	 0	 1
Gruppe C
	 1.	 Niederlande	 6	 18:2	 18	 2	 0	 0	 4	 0	 0
	 4.	 Moldau	 6	 6:12	 6	 1	 0	 2	 1	 0	 2
Gruppe D
	 1.	 Deutschland	 4	 13:4	 12	 2	 0	 0	 2	 0	 0
	 4.	 Kosovo	 6	 8:10	 8	 1	 1	 1	 1	 1	 1

FIFA Weltrangliste (Stand 15.02.2024)
	Rg.	 Land	 Punkte	 Rg.	 Land	 Punkte
	 2.	 Frankreich	 1845,44	 49.	 Griechenland	 1453,95
	 3.	 England	 1800,05	 60.	 Finnland	 1401,31
	 4.	 Belgien	 1798,46	 62.	 Irland	 1399,60
	 5.	 Brasilien	 1784,09	 71.	 Bosnien & Herzeg.	 1343,32
16.	 Deutschland	 1631,22	 73.	 Island	 1342,57
19.	 Schweiz	 1613,44	 75.	 Israel	 1323,43
21.	 Dänemark	  1601,31	 77.	 Georgien	 1312,45
24.	 Ukraine	 1553,35	 85.	 Luxemburg	 1285,41
25.	 Österreich	 1546,10	 100.	 Kasachstan	 1215,16
29.	 Wales	 1521,88	 123.	 Estland	 1148,76
30.	 Polen	 1520,24	 138.	 Litauen	 1086,93
37.	 Katar	 1499,34	 137.	 Kuwait	 1094,05
48.	 Slowakei	 1465,73	 201.	 Gibraltar	  840,80

Frauen-Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Bayern München (M)	 16	 38:5	 42	 8	 1	 0	 5	 2	 0
	 2.	 VfL Wolfsburg (P)	 16	 45:12	 38	 7	 1	 0	 5	 1	 2
	 3.	 1899 Hoffenheim	 16	 35:20	 30	 4	 2	 2	 5	 1	 2
	 4.	 Eintracht Frankfurt	 16	 28:19	 29	 5	 1	 2	 4	 1	 3
	 6.	 Werder Bremen	 16	 26:18	 21	 3	 1	 4	 3	 2	 3
	 8.	 SC Freiburg	 16	 19:28	 21	 1	 4	 2	 4	 2	 3

Regionalliga Bayern	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 2.	 DJK Vilzing	 25	 57:31	 54	 9	 1	 3	 8	 2	 2
	 3.	 TSV Aubstadt	 24	 42:18	 48	 9	 2	 1	 5	 4	 3
	 4.	 FV Illertissen	 25	 44:41	 41	 8	 2	 3	 5	 0	 7
	 5.	 Türkgücü München	 24	 39:24	 40	 6	 2	 4	 7	 1	 4
	 6.	 Schweinfurt 05	 25	 39:36	 40	 8	 3	 3	 4	 1	 6
	11.	 Wacker Burghausen	 25	 33:39	 32	 6	 3	 3	 3	 2	 8
	12.	 SpVgg Bayreuth (A)	 24	 29:33	 28	 4	 4	 4	 2	 6	 4
	13.	 Viktoria Aschaffenburg	 25	 26:38	 28	 5	 2	 5	 3	 2	 8
	14.	 SpVgg Ansbach	 23	 29:40	 26	 5	 3	 3	 2	 2	 8
	15.	 SV S.-Heining (N)	 25	 29:45	 23	 5	 3	 5	 1	 2	 9
	16.	 Eintracht Bamberg (N)	 25	 22:49	 21	 3	 2	 7	 2	 4	 7
	17.	 FC Memmingen (N)	 25	 29:64	 16	 3	 1	 9	 1	 3	 8
Punktabzug: Türkgücü München (2)

Regionalliga Nord	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Hannover 96 II	 25	 67:34	 57	 12	 1	 0	 6	 2	 4
	 2.	 Phönix Lübeck	 21	 56:20	 48	 8	 0	 2	 7	 3	 1
	 3.	 Holstein Kiel II	 26	 54:39	 48	 6	 2	 4	 9	 1	 4
	 4.	 SV Meppen (A)	 25	 53:37	 46	 10	 0	 2	 4	 4	 5
	 5.	 SV Drochtersen/Assel	 25	 37:31	 42	 6	 5	 2	 5	 4	 3
	 6.	 FC Teutonia Ottensen	 25	 43:32	 38	 9	 1	 3	 2	 4	 6
	 7.	 FC St. Pauli II	 25	 53:32	 37	 2	 5	 5	 8	 2	 3
	 8.	 VfB Oldenburg (A)	 24	 42:33	 37	 8	 3	 2	 2	 4	 5
	 9.	 Hamburger SV II	 22	 36:33	 35	 6	 2	 2	 4	 3	 5
	10.	 TuS BW Lohne	 25	 35:35	 34	 6	 4	 3	 3	 3	 6
	11.	 TSV Havelse	 23	 35:37	 33	 5	 3	 3	 4	 3	 5
	12.	 Eintracht Norderstedt	 23	 42:52	 26	 4	 2	 5	 4	 0	 8
	13.	 SSV Jeddeloh II	 23	 28:42	 25	 3	 4	 5	 2	 6	 3
	14.	 Bremer SV	 22	 27:43	 23	 4	 6	 3	 1	 2	 6
	15.	 SC Weiche Flensburg 08	 22	 28:39	 22	 1	 3	 6	 4	 4	 4
	16.	 ETV Hamburg (N)	 23	 25:47	 15	 2	 5	 4	 1	 1	 10
	17.	 FC Kilia Kiel (N)	 25	 28:57	 14	 2	 5	 7	 0	 3	 8
	18.	 SC Spelle-Venhaus (N)	 24	 21:67	 10	 2	 1	 8	 0	 3	 10

Regionalliga Südwest	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Stuttgarter Kickers (N)	 24	 46:15	 50	 7	 5	 0	 7	 3	 2
	 2.	 1899 Hoffenheim II	 24	 45:19	 45	 9	 2	 2	 5	 1	 5
	 3.	 FC Homburg	 24	 51:30	 43	 5	 3	 3	 7	 4	 2
	 4.	 VfB Stuttgart II	 24	 58:39	 42	 7	 1	 4	 5	 5	 2
	 5.	 SG Fulda-Lehnerz	 24	 40:25	 41	 8	 4	 1	 4	 1	 6
	 6.	 Eintracht Frankfurt II (N)	 24	 46:34	 38	 7	 5	 1	 3	 3	 5
	 7.	 SGV Freiberg	 24	 36:32	 38	 6	 2	 3	 5	 3	 5
	 8.	 Bahlinger SC	 24	 31:32	 34	 6	 4	 2	 3	 3	 6
	 9.	 Kickers Offenbach	 24	 37:31	 33	 5	 3	 3	 4	 3	 6
	10.	 Hessen Kassel	 24	 37:40	 31	 7	 1	 4	 2	 3	 7
	11.	 FSV Mainz 05 II	 24	 37:45	 31	 6	 2	 4	 3	 2	 7
	12.	 VfR Aalen	 24	 29:40	 31	 5	 4	 4	 3	 3	 5
	13.	 TSV Steinbach	 24	 38:46	 30	 3	 3	 6	 6	 0	 6
	14.	 Astoria Walldorf	 24	 30:39	 30	 4	 3	 5	 4	 3	 5
	15.	 FSV Frankfurt	 24	 29:36	 29	 4	 3	 5	 3	 5	 4
	16.	 TSG Balingen	 24	 40:51	 21	 3	 3	 6	 1	 6	 5
	17.	 TuS Koblenz (N)	 24	 22:59	 14	 2	 3	 6	 1	 2	 10
	18.	 Schott Mainz (N)	 24	 27:66	 13	 2	 3	 7	 0	 4	 8

England 3. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Portsmouth FC	 39	 63:32	 83	 13	 4	 2	 11	 7	 2
	 2.	 Derby County	 39	 69:34	 78	 12	 4	 4	 12	 2	 5
	 4.	 Peterborough United	 38	 74:46	 71	 11	 4	 4	 10	 4	 5
	 5.	 Barnsley FC	 38	 70:48	 71	 9	 5	 6	 11	 6	 1
	 6.	 Oxford United	 39	 62:52	 63	 9	 6	 4	 9	 3	 8
	 7.	 Lincoln City	 39	 56:33	 61	 9	 7	 4	 7	 6	 6
	 8.	 Stevenage FC (N)	 38	 49:38	 61	 8	 7	 4	 9	 3	 7
	14.	 Northampton Town (N)	 39	 50:60	 50	 8	 5	 6	 6	 3	 11
	19.	 Burton Albion	 38	 31:50	 39	 6	 4	 8	 4	 5	 11
	21.	 Cheltenham Town	 37	 30:50	 35	 6	 4	 8	 3	 4	 12
	23.	 Port Vale FC	 37	 35:61	 33	 5	 3	 11	 3	 6	 9
	24.	 Carlisle United (N)	 38	 33:67	 23	 3	 5	 11	 2	 3	 14

Frankreich 3. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Red Star FC	 24	 41:22	 51	 11	 1	 0	 4	 5	 3
	 2.	 Chamois Niortais (A)	 25	 45:29	 47	 9	 3	 1	 5	 2	 5
	 3.	 FC Martigues	 25	 29:18	 43	 8	 2	 2	 4	 5	 4
	 4.	 AS Nancy Lorraine	 25	 33:24	 39	 7	 5	 1	 4	 2	 6
	 5.	 FC Rouen 1899 (N)	 25	 29:20	 38	 8	 3	 1	 4	 4	 5
	 6.	 US Orleans	 25	 31:30	 36	 7	 3	 3	 3	 3	 6
	 8.	 FC Sochaux (A)	 24	 36:29	 35	 5	 4	 3	 4	 4	 4
	 9.	 Le Mans FC	 25	 30:29	 35	 3	 4	 5	 6	 4	 3
	10.	 FC Versailles	 25	 33:27	 32	 3	 7	 3	 5	 1	 6
	11.	 Nimes Olympique (A)	 25	 25:34	 30	 5	 5	 3	 2	 4	 6
	12.	 LB Chateauroux	 25	 30:33	 29	 5	 1	 6	 1	 10	 2
	14.	 Marignane Gignac (N)	 25	 28:37	 29	 5	 6	 2	 2	 2	 8
	16.	 US Avranches	 24	 26:41	 26	 6	 3	 2	 1	 2	 10
	18.	 SO Cholet	 25	 18:40	 17	 4	 2	 7	 1	 0	 11
Punktabzug: AS Nancy Lorraine (1), FC Rouen 1899 (5)

Italien 3. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
Gruppe A
	 3.	 L.R. Vicenza	 31	 41:24	 56	 10	 3	 2	 6	 5	 5
	18.	 US Fiorenzuola	 31	 31:52	 30	 4	 5	 7	 4	 1	 10
Gruppe C	
	 5.	 FC Casertana (N)	 32	 40:34	 51	 7	 6	 3	 6	 6	 4
	 7.	 FC Crotone	 32	 47:40	 46	 6	 6	 4	 6	 4	 6
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Wettprogramm KOMPAKT Wettrunde vom 
19.03.–25.03.2024 (12)

12 WETTPROGRAMM KOMPAKT
Dienstag, 19. März – Montag, 25. März 2024

WETTPROGRAMM KOMPAKT
Nr. 12 | Dienstag, 19.03. – Montag, 25.03.2024

Beginn Spiel-Nr. Heim Team Gast Team Sieger Doppelte Chance Tore 2,5
(Weniger/Mehr)

Spiel-Nr.
PLUS

Dienstag 19.03.2024 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
CLF 18:45 1 AFC Ajax (F) Chelsea LFC (F) 5,50 3,75 1,30 2,23 1,05 - 1,95 1,45 403
ITA3 19:30 2 Vicenza Calcio US Fiorenzuola 1,20 4,00 8,00 - 1,04 2,67 1,75 1,60 169
SCO3 20:45 3 Kelty Hearts FC Alloa Athletic 2,95 3,20 1,80 1,53 1,12 1,15 1,95 1,45 321
CLF 21:00 4 Benfica Lissabon (F) Olympique Lyon (F) 12,00 5,50 1,06 3,77 - - 2,40 1,28 404
Mittwoch 20.03.2024 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
COLP 00:10 5 Jaguares de Cordoba Atletico FC 1,20 4,25 7,75 - 1,04 2,74 2,05 1,40 270
CLF 18:45 6 BK Häcken (F) Paris Saint-Germain (F) 5,75 4,00 1,30 2,36 1,06 - 2,05 1,40 406

21:00 7 Brann Bergen (F) FC Barcelona (F) 16,00 6,50 1,02 4,62 - - 3,00 1,15 407
COLP 22:00 8 Orsomarso SC Envigado FC 2,25 3,10 2,30 1,30 1,14 1,32 1,50 1,90 297

9 Real San Andres Atletico Bucaramanga 2,65 3,10 2,00 1,43 1,14 1,22 1,55 1,80 289
Donnerstag 21.03.2024 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
COLP 02:00 10 Boca Juniors de Cali Independiente Santa Fe CD 3,75 3,40 1,55 1,78 1,10 1,06 1,65 1,70 298
EMQ 18:00 11 Georgien Luxemburg 1,75 3,10 4,00 1,12 1,22 1,75 1,45 2,15 857
WMQA 19:30 12 Katar Kuwait 1,45 3,25 5,00 - 1,12 1,97 1,35 2,15 446
EMQ 20:45 13 Bosnien & Herzegowina Ukraine 3,25 3,25 1,85 1,62 1,18 1,18 1,65 1,85 933

14 Griechenland Kasachstan 1,30 4,00 7,25 - 1,10 2,58 1,55 1,95 928
15 Israel Island 2,05 3,00 3,00 1,22 1,22 1,50 1,60 1,90 930
16 Polen Estland 1,12 5,50 12,50 - 1,03 3,82 1,95 1,55 963
17 Wales Finnland 1,75 3,10 3,75 1,12 1,19 1,70 1,45 2,15 976

UNL 20:45 18 Gibraltar Litauen 4,50 3,40 1,50 1,94 1,12 1,04 1,55 1,80 233
Freitag 22.03.2024 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
U21Q 18:00 19 Deutschland U21 Kosovo U21 1,03 5,75 16,00 - - 4,23 2,40 1,28 102

18:15 20 Italien U21 Lettland U21 1,03 6,25 14,00 - - 4,32 2,40 1,28 424
GERF 18:30 21 SC Freiburg (F) TSG 1899 Hoffenheim (F) 3,10 3,40 1,70 1,62 1,10 1,13 1,95 1,45 114
FRA3 19:30 22 FC Martigues US Avranches 1,75 3,00 3,30 1,11 1,14 1,57 1,65 1,70 152

23 FC Rouen Le Mans FC 1,85 2,90 3,20 1,13 1,17 1,52 1,55 1,80 159
24 FC Sochaux LB Chateauroux 1,95 2,85 3,00 1,16 1,18 1,46 1,50 1,90 160
25 Olympique Nimes Marignane Gignac FC 1,75 2,75 3,75 1,07 1,19 1,59 1,40 2,05 154
26 Red Star Paris AS Nancy 1,40 3,50 5,00 - 1,09 2,06 1,60 1,75 158

18:30 27 US Orleans SO Cholet 1,75 3,00 3,40 1,11 1,16 1,59 1,55 1,80 155
Samstag 23.03.2024 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
ENG3 16:00 28 Burton Albion FC Port Vale 2,10 2,85 2,70 1,21 1,18 1,39 1,50 1,90 143

29 Carlisle United FC Stevenage 3,60 3,10 1,65 1,67 1,13 1,08 1,50 1,90 149
30 Northampton Town Derby County 3,75 3,10 1,60 1,70 1,12 1,06 1,55 1,80 144

SCO2 16:00 31 Arbroath FC Partick Thistle 4,25 3,50 1,45 1,92 1,08 1,03 1,95 1,45 316
32 Ayr United Queen's Park 1,95 3,10 2,75 1,20 1,14 1,46 1,70 1,65 317
33 Dundee United Inverness Cal. Thistle 1,35 3,75 5,50 - 1,08 2,23 1,65 1,70 319
34 Greenock Morton Dunfermline Athletic 1,75 3,10 3,30 1,12 1,14 1,60 1,60 1,75 320

ESP2 16:15 35 AD Alcorcon Real Oviedo 3,10 2,65 2,00 1,43 1,22 1,14 1,30 2,30 330
GERF 17:45 36 VfL Wolfsburg (F) Bayern München (F) 2,00 3,30 2,50 1,25 1,11 1,42 1,70 1,65 123
ESP2 18:30 37 FC Cartagena FC Andorra 1,95 2,70 3,20 1,13 1,21 1,46 1,40 2,05 331

38 FC Villarreal B CD Leganes 2,55 2,75 2,25 1,32 1,20 1,24 1,35 2,15 333
USA1 19:00 39 New England Revolution Chicago Fire 1,85 3,20 2,90 1,17 1,13 1,52 1,90 1,50 350

40 New York Red Bulls Inter Miami CF 2,00 3,10 2,65 1,22 1,14 1,43 1,75 1,60 349
NED2 20:00 41 Cambuur-Leeuwarden Telstar Velsen 1,60 3,50 3,60 1,10 1,11 1,77 2,15 1,35 310

42 MVV Maastricht FC Den Bosch 1,80 3,25 2,90 1,16 1,11 1,53 1,95 1,45 307
43 Roda JC Kerkrade NAC Breda 1,90 3,10 2,85 1,18 1,14 1,48 1,95 1,45 308
44 Willem II Tilburg VVV Venlo 1,40 3,60 5,00 1,01 1,09 2,09 1,95 1,45 309

SLO1 20:15 45 FC Koper ND Mura 05 1,70 3,10 3,40 1,10 1,13 1,62 1,65 1,70 329
ESP2 21:00 46 Espanyol Barcelona CD Teneriffa 1,80 2,75 3,50 1,09 1,19 1,54 1,30 2,30 334
INTF 21:00 47 Frankreich Deutschland 1,65 3,25 3,40 1,09 1,11 1,66 1,80 1,55 394
Sonntag 24.03.2024 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
USA1 00:30 48 FC Cincinnati New York City FC 1,75 3,10 3,30 1,12 1,14 1,60 1,65 1,70 355

01:30 49 Sporting Kansas City Los Angeles Galaxy 1,75 3,30 3,10 1,14 1,12 1,60 2,05 1,40 361
ESP2 14:00 50 SD Amorebieta Sporting Gijon 2,90 2,60 2,15 1,37 1,23 1,18 1,35 2,15 338

16:15 51 Real Valladolid SD Eibar 1,95 2,80 3,00 1,15 1,18 1,45 1,40 2,05 341
52 SD Huesca Burgos CF 2,15 2,60 2,90 1,18 1,23 1,37 1,25 2,50 340

18:30 53 CD Mirandes Real Saragossa 2,30 2,60 2,65 1,22 1,23 1,31 1,28 2,40 342
54 UD Levante FC Elche 2,15 2,70 2,70 1,20 1,20 1,35 1,45 1,95 343

21:00 55 Racing Santander CD Eldense 1,85 2,90 3,20 1,13 1,17 1,52 1,45 1,95 345
Montag 25.03.2024 1 0 2 1|0 1|2 0|2 W M
GERF 19:30 56 Eintracht Frankfurt (F) Werder Bremen (F) 1,30 4,00 5,25 - 1,04 2,27 1,75 1,60 138
U21Q 19:30 57 Moldawien U21 Niederlande U21 13,00 7,50 1,01 4,76 - - 3,00 1,15 433
ESP2 20:30 58 Albacete Balompie Racing de Ferrol 1,80 2,85 3,40 1,10 1,18 1,55 1,40 2,05 347
ITA3 20:45 59 FC Crotone FC Casertana 1,50 3,40 4,25 1,04 1,11 1,89 1,50 1,90 254
FRA3 21:00 60 FC Versailles 78 Chamois Niortais 2,30 2,90 2,35 1,28 1,16 1,30 1,50 1,90 162

Stand 19.03.2024. Alle Angaben ohne Gewähr.
*neutraler Austragungsort
Quotenänderungen möglich. Alle Tipps als Einzel- oder Kombi-Wette spielbar.

Spielteilnahme 18+. Sportwetten können süchtig machen.
Infos & Hilfe: BZgA-Hotline 0800 1 372700 (kostenlos) und check-dein-spiel.de.

Es gelten die ODDSET Teilnahmebedingungen & Datenschutzhinweise für den stationären
Vertrieb, die in allen Annahmestellen erhältlich und auf oddset.bet/legal abrufbar sind.

ODDSET Sportwetten GmbH: Deutsche Lizenz (Whitelist gem. § 9 Abs. 8 GlüStV)

Spielteilnahme 18+. Sportwetten können süchtig machen. Infos und Hilfe: 
BZgA-Hotline 0800 1 372700 (kostenlos) und check-dein-spiel.de.

Seite12_12_24bw+mv+rlp+sa+sh.indd   12Seite12_12_24bw+mv+rlp+sa+sh.indd   12 18.03.2024   13:19:1818.03.2024   13:19:18



13

Kalenderwoche 12 – Wettprogramm PLUS 

Die Highlights der Woche

Powerplay-Wetten sind nicht mit weiteren Tipps kombinierbar. 
Stand 19.3.24. Alle Angaben ohne Gewähr. Quotenänderungen möglich.

Spielteilnahme 18+. Sportwetten können süchtig machen. Infos und Hilfe: 
BZgA-Hotline 0800 1 372700 (kostenlos) und check-dein-spiel.de.

Es gelten die ODDSET Teilnahmebedingungen & Datenschutzhinweise für den stationären 
Vertrieb, die in allen Annahmestellen erhältlich und auf oddset.bet/legal abrufbar sind.

 Thekenwette: Ohne Wettschein an der Kasse spielen.
ODDSET Sportwetten GmbH: Deutsche Lizenz (Whitelist gem. § 9 Abs. 8 GlüStV)

TIPP DER WOCHE

Quote: 7,75

Frankreich – Deutschland
Deutschland gewinnt und beide Teams treffen

Internat. Freundschaftsspiel in Lyon, 23.3., 21:00 Uhr

Letzte drei Länderspiele: FRA 2:2 (A), 14:0 (H), 4:1 (H) | GER 0:2 (A), 2:3 (H), 2:2 (N)

SPIELSPIEL--NR. 011NR. 011 TIPPTIPP--NR. 100NR. 100

DFB-Elf zum vorletzten Test in Frankreich
Bevor am 14. Juni der erste EM-Ball rollt, bastelt Nationaltrainer Julian 
Nagelsmann fleißig an seiner Mannschaft. Wer steht im vorletzten 
Härtetest gegen Vizeweltmeister Frankreich in der deutschen Start-
elf? Sicher ist wohl nur Rückkehrer Toni Kroos, der übrigens auch bei 
der letzten 0:1-Pleite im Juni 2021 gegen Les Bleus mitmischte. Beim 
2:1-Sieg im September saß noch Rudi Völler auf der Trainerbank.

Auf den letzten Drücker zur EM
Noch drei freie Startplätze gibt es für die EM 2024 in Deutschland, um 
einen davon geht es in den Playoffs zwischen Wales, Finnland, Polen 
und Estland. Am Donnerstag treffen zuerst Wales und Finnland sowie 
Polen und Estland aufeinander, fünf Tage später spielen die Sieger 
den EM-Teilnehmer aus. Der darf dann beim Turnier in der Gruppe D 
gegen die Niederlande, Österreich und Frankreich antreten.

      
Wer gewinnt Weg A?

EM-Qualifikation, Playoffs, 26.3., 20:45 Uhr

Quote: 
2,30

SIEGERWETTE SPIELSPIEL--NR. 071NR. 071

Tipp:
Wales

Tipp-Nr. 101Weitere Wettoptionen:

Polen	 Tipp-Nr. 100	 Quote 1,80 
Finnland	 Tipp-Nr. 102	 Quote 6,00
Estland	 Tipp-Nr. 103	 Quote 40,00

In dieser BBL-Saison sahen die Niners-
Fans zu Hause zehn Siege und nur eine 

Niederlage. (IMAGO/Fotostand, Nachtigal)

      

Niners Chemnitz – ALBA Berlin
Wer gewinnt inklusive Handicap 0:1,5?

BBL, 24.3., 17:00 Uhr

Quote: 
1,85

HANDICAPWETTE SPIELSPIEL--NR. 1211NR. 1211

Tipp:  
1

BBL: Gelingt den Niners die Revanche?
Mit 20:4 Siegen stehen die Niners an der Spitze der Basketball-Bun-
desliga. Eine der vier Niederlagen kassierten die Chemnitzer in der 
Hinrunde in Berlin: Mit 101:90 konnte sich ALBA Ende Dezember 
durchsetzen. Es war der siebte Sieg der Hauptstädter im achten Ver-
gleich mit den Niners. Können nun die Gastgeber den Spieß umdre-
hen und den Berlinern die sechste Ligapleite der Saison verpassen?

Letzte vier Pflichtspiele: 

Niners	 106:84 (A), 102:86 (H), 97:82 (A), 98:64 (A)
ALBA	 112:69 (H), 82:90 (H), 76:75 (A), 71:88 (A)

4,75

SPIELSPIEL--NR. 022NR. 022 TIPPTIPP--NR. 100NR. 100

Griechenland, Ukraine und Wales 
gewinnen ihre Spiele (Reg. Spielzeit)

EM-Qualifikation, 21.3., 20:45 Uhr

POWERPLAY 1

9,00

SPIELSPIEL--NR. 033NR. 033 TIPPTIPP--NR. 100NR. 100

bis zu

höhere  Quote

15 %
FC Cartagena – FC Andorra
FC Villarreal B – CD Leganes
Espanyol Barcelona – CD Teneriffa

Cartagena, Leganes und Espanyol 
gewinnen ihre Spiele

La Liga 2, 23.3., 18:30 Uhr

POWERPLAY 2

Griechenland – Kasachstan
Bosnien & Herzegowina – Ukraine
Wales – Finnland

bis zu

höhere  Quote

15 %

      
Wer gewinnt das Teamfliegen (HS 240)?
Skifliegen, Weltcup in Planica/SLO, 23.3., 9:30 Uhr

Quote: 
1,45

SIEGERWETTE SPIELSPIEL--NR. 048NR. 048

Tipp:  
Slowenien 

Tipp-Nr. 100Letzte drei Teamfliegen/-springen:

QUOTEN-NACHSCHLAG

Wir bieten am 21. März für alle verfügbaren Partien 
der EM-Quali und Nations League erhöhte Quoten 
(Siegwette 1-0-2) an. Aktualisierte Quoten finden Sie  
in der ODDSET Sport App, unter oddset.bet/go und in  
jeder Annahmestelle.

Am Donnerstag legen wir in der EM-Quali 
und Nations League eine Schippe drauf

2.3. (HS 130) 
1. Norwegen 
2. Österreich 
3. Deutschland

23.2. (HS 235) 
1. Slowenien 
2. Norwegen 
3. Österreich

10.2. (HS 128) 
1. Österreich 
2. Deutschland 
3. Norwegen
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„Die Walz von der Pfalz“ erreichte mit der  
Deutschen Nationalmannschaft zwei Vize-Welt-
meistertitel 1982 und 1986 sowie die Euro-
pameisterschaft 1980. Für uns tippt er die 
Testspiel-Begegnungen der Woche.

Fo
to

: I
m

ag
o

Tendenz: 1
Tipp: 2:1

Zu tippen im TOTO-Spielplan.

Tendenz: 0/1/2
Tipp: 2:2

Quote: 11,50
(Ergebniswette Plusprogramm)

Briegels Tipp 

Die Kolumne des Europameisters

Frankreich
– 

Deutschland

Die letzten beiden Testspiele vor der 
Europameisterschaft im eigenen Land 
bringen dem DFB-Team noch einmal 
starke Gegner. Nach der Herkulesaufgabe 
in Frankreich wartet dann noch in Frank-
furt die Niederlande auf unsere Jungs. 
Julian Nagelsmann hat den Kader noch 
einmal ordentlich durchgewirbelt, viele 
Stars aussortiert und stattdessen junge 
und hungrige Spieler eingeladen. Ange-
führt wird die Mannschaft vom Rückkeh-
rer Toni Kroos. Ich bin sehr gespannt, wie 
sich das Team in Frankreich präsentieren 
wird.

Irland
– 

Belgien

Die Iren haben sich in einer schweren 
Gruppe nicht für die Europameister-
schaft in Deutschland qualifizieren kön-
nen und richten nun den Blick auf die 
WM-Qualifikation. Das Testspiel gegen 
Belgien ist da direkt eine gute Stand-
ortbestimmung. Die Belgier gehören 
mal wieder zu den Geheimfavoriten 
für das bevorstehende EM-Turnier. Ich 
bin gespannt, ob sie dieses Mal über 
diese Rolle hinauskommen und etwas 
Zählbares erreichen. Das Spiel in Irland 
dürfte jedenfalls keine große Hürde 
darstellen.

England
– 

Brasilien

Ganz England freut sich auf das Duell mit 
dem Rekordweltmeister. Die Engländer 
sind im Moment gut drauf und haben 
souverän ihre Gruppe in der Qualifika-
tion zur Europameisterschaft gewon-
nen. Dabei haben sie auch zweimal die 
Italiener besiegt. In bestechender Form 
zeigte sich dabei stets Harry Kane vom 
FC Bayern, dem im Moment so gut wie 

TippTipp

alles gelingt. Für die Brasilianer läuft es im 
Moment dagegen überhaupt nicht gut. 
Die letzten Spiele brachten nur Niederla-
gen, unter anderem auch ein 0:1 zuhause 
gegen den Erzrivalen Argentinien.

TippTipp

Tendenz: 2
Tipp: 1:3

Zu tippen im TOTO-Spielplan.

TippTippErgebnisse vom Montag, 11.03.2024

Wettprogramm KOMPAKT
Ergebnisse vom 12.03.-18.03.2024

Spiel
Nr.

Heim Gast Ergebnis

1 Piast Gleiwitz Puszcza Niepolomice Neuer Termin

2 1. FC Saarbrücken Bor. M‘gladbach 2:1 (1:1)
3 Birmingham City FC Middlesbrough 0:1 (0:1)
4 Derby County FC Reading 2:1 (0:0)
5 FC Arsenal FC Porto 1:0 (1:0)
6 FC Barcelona SSC Neapel 3:1 (2:1)
7 AFC Bournemouth Luton Town 4:3 (0:3)
8 FC Dundee FC Aberdeen 1:0 (0:0)
9 Ross County Hibernian Edinburgh 2:2 (1:0)

10 Atletico Madrid Inter Mailand 2:1 (1:1)
11 Borussia Dortmund PSV Eindhoven 2:0 (1:0)
12 Paris St. Germain OGC Nizza 3:1 (2:1)
13 FC Villarreal Olympique Marseille 3:1 (1:0)
14 Glasgow Rangers Benfica Lissabon 0:1 (0:0)
15 SK Slavia Prag AC Mailand 1:3 (0:3)
16 West Ham United SC Freiburg 5:0 (2:0)
17 Atalanta Bergamo Sporting Lissabon 2:1 (0:1)
18 Bayer 04 Leverkusen Qarabag Agdam 3:2 (0:0)
19 Brighton & Hove Albion AS Rom 1:0 (1:0)
20 FC Liverpool AC Sparta Prag 6:1 (4:1)
21 SC Paderborn 07 Eintr. Braunschweig 1:2 (0:0)
22 VfL Osnabrück Fortuna Düsseldorf 0:4 (0:1)
23 Fatih Karagümrük Konyaspor 1:1 (0:1)
24 Waldhof Mannheim Arminia Bielefeld 1:0 (1:0)
25 1. FC Köln RB Leipzig 1:5 (1:1)
26 FC Empoli FC Bologna 0:1 (0:0)
27 R. Soc. San Sebastian FC Cadiz 2:0 (1:0)
28 FC Toulouse Olympique Lyon 2:3 (0:1)
29 1. FC Nürnberg FC St. Pauli 0:2 (0:1)
30 Hansa Rostock SpVgg Greuther Fürth 1:0 (1:0)
31 SV Elversberg Holstein Kiel 0:2 (0:1)
32 Dynamo Dresden SSV Ulm 1846 0:0 (0:0)
33 Erzgebirge Aue FC Viktoria Köln 2:1 (0:1)
34 MSV Duisburg 1. FC Saarbrücken 2:0 (1:0)
35 TSV 1860 München Preußen Münster 1:2 (0:1)
36 VfB Lübeck Jahn Regensburg 1:0 (1:0)
37 1. FC Heidenheim Bor. M‘gladbach 1:1 (0:1)
38 1. FC Union Berlin Werder Bremen 2:1 (0:0)
39 1. FSV Mainz 05 VfL Bochum 2:0 (1:0)
40 SV Darmstadt 98 Bayern München 2:5 (1:2)
41 VfL Wolfsburg FC Augsburg 1:3 (1:1)
42 CA Osasuna Real Madrid 2:4 (1:2)
43 Hallescher FC SC Freiburg II 2:2 (2:1)
44 TSG 1899 Hoffenheim VfB Stuttgart 0:3 (0:2)
45 Manchester City Newcastle United 2:0 (2:0)
46 Hannover 96 1. FC Kaiserslautern 1:1 (0:0)
47 Hamburger SV SV Wehen Wiesbaden 3:0 (1:0)
48 Hertha BSC FC Schalke 04 5:2 (3:2)
49 Karlsruher SC 1. FC Magdeburg 7:0 (4:0)
50 Rot-Weiss Essen Borussia Dortmund II 4:0 (1:0)
51 SC Freiburg Bayer 04 Leverkusen 2:3 (1:2)
52 SV Sandhausen SpVgg Unterhaching 1:0 (0:0)
53 Manchester United FC Liverpool 2:2 (1:2)
54 Borussia Dortmund Eintracht Frankfurt 3:1 (1:1)
55 FC Ingolstadt 04 SC Verl 0:1 (0:1)
56 Inter Mailand SSC Neapel 1:1 (1:0)
57 Atletico Madrid FC Barcelona 0:3 (0:1)
58 Bayer 04 Leverkusen (F) 1. FC Köln (F)
59 FC Andorra SD Amorebieta
60 FC Villefr. Beaujolais Red Star Paris

Spiel
Nr.

Heim Gast Ergebnis

56 Gaziantep FK Besiktas Istanbul 2:0 (1:0)
57 Randers FC FC Midtjylland 0:1 (0:1)
58 Lazio Rom Udinese Calcio 1:2 (0:0)
59 FC Chelsea Newcastle United 3:2 (1:1)
60 UD Almeria FC Sevilla 2:2 (1:0)
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Sie sind entspannt und können in 
dieser Woche besonders leicht über 
kleine Macken anderer hinwegsehen.

Sie sind leistungsfähig und möchten 
gefordert werden. Doch Vorsicht: Das 
könnte man als Arroganz auslegen.

Ihr Interesse an Pflege und Wellness 
ist momentan besonders groß. Das tut 
vor allem der Seele gut.

Sie neigen dazu, sich zu viel vorzu-
nehmen. Achten Sie auf Ihre innere 
Stimme und Warnzeichen des Körpers.

Die Gesundheit ist das höchste Gut. 
Planen Sie in dieser Woche mehr 
Bewegung an der frischen Luft ein.

Sie sind gedanklich sehr flexibel und 
stellen sich im Beruf schnell auf neue 
Situationen ein.

Ihr Lieblingsmensch wünscht sich 
mehr Aufmerksamkeit. Eine gemein-
same Auszeit sorgt für Harmonie.

Auch wenn Sie nicht zu Taten aufge-
legt sind, müssen Sie eventuell doch 
den ersten Schritt wagen.

Mit Teamarbeit kommen Sie in dieser 
Woche im Job am besten voran. So 
entwickeln Sie gute Ideen.

Gönnen Sie sich mehr Auszeiten als 
sonst. Etwas Ruhe zwischendurch ret-
tet das seelische Gleichgewicht.

Sie brauchen in dieser Woche vor 
allem viel Harmonie, um privat und im 
Job überzeugen zu können.

Stress können Sie am besten beim 
Sport abbauen. Diese Woche ist ein 
guter Zeitpunkt für mehr Bewegung.

Auberginen-Curry

Zutaten (für 4 Portionen)

1 Dose 	 Kichererbsen (400 g)
500 g 	 Auberginen
2 	 Knoblauchzehen
1 Stück 	 frischer Ingwer 
	 (walnussgroß)
1 	 rote Chilischote
2 	 mittelgroße Zwiebeln
80-100 ml 	 Sesamöl
2 gestr. EL 	 gemahlener Koriander

1 EL 	 gemahlener Kreuzkümmel
1 EL 	 mildes Currypulver
1 TL 	 Zimt
200 ml 	 Gemüsebrühe
1 Dose 	 Kokosmilch (200 ml)
1 EL 	 Zitronensaft
	 Salz
	 frischer Koriander 
	 zum Garnieren

So wird‘s gemacht

Die Kichererbsen in ein Sieb geben, 
abwaschen und abtropfen lassen. 
Die Auberginen in Würfel schneiden. 
Knoblauch und Ingwer schälen, fein 
hacken, die Chilischote in feine Ringe 
schneiden und die Zwiebeln fein wür-
feln. Die Hälfte des Sesamöls in einer 
großen Pfanne erhitzen, die Aubergi-
nenwürfel darin anbraten und heraus-
nehmen. Das restliche Öl in die Pfanne 
geben und Zwiebeln, Knoblauch, Ing-

wer und Chili darin anbraten. Nach und 
nach alle Gewürze unterrühren und mit 
der Brühe ablöschen. Nun die Auber-
ginenwürfel, die Kichererbsen und die 
Kokosmilch unterrühren. Bei geschlos-
senem Deckel etwa eine halbe Stunde 
garen, zwischendurch umrühren. Wird 
das Curry zu dick, etwas Wasser nach-
gießen. Zum Schluss mit Zitronensaft 
und Salz abschmecken. Dazu schmeckt 
Basmatireis. 

Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche

Foto: M.studio – stock.adobe.com
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